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ROTEIRO
GASTRONÔMICO
ROTEIROROTEIRO

Único em São Paulo 
por oferecer receitas 

integrais, veganas e com 
opções vegetarianas, o 
japonês SassáSushi, con-
siderado um dos melho-
res rodízios, possui um 
cardápio especial Natural 
e Orgânico com opção do 
seu gohan integral. 

Nas receitas do cardá-
pio há os sushis, como 
o de Berinjela Orgânica 
com Alho, Abobrinha Orgânica 
com Flor de Sal, Tofu Flambado 
com Alho e Pimenta, Shitake e 
Avocado Picante, Koppamaki com 
linhaça, Kiurimaki com Salmão Sel-
vagem servidos com seis unidades.

Tanto no restaurante quanto 
no delivery há disponibilidade de 
venda dentro da linha Natural e 
Orgânico. Há também, nas gon-
dolas dos principais supermerca-
dos e muitos empórios da cidade, 
que vendem os kits prontos to go, 

chamado de linha Express. Ainda, 
serve em dias de jogos e musicais, 
no Alianz Park e todas unidades da 
marca, localizadas nos bairros do 
Itaim, Jardins, Vila Mariana,  Vila Le-
opoldina e na sua mais nova uni-
dade, no Holiday Inn.

O chef Shin Koike, eleito pelo governo do Japão o em-
baixador da Difusão da Culinária Japonesa no Brasil, 

trouxe para o Rio de Janeiro dois novos empreendimentos 
localizados no complexo gourmet Vogue Square, na Barra 
da Tijuca. No restaurante de 60 lugares, Shin trata de adap-
tar o cardápio ao gosto do carioca, criando, por exemplo,  
a combinação de atum com foie gras. Outras concessões 
gastronômicas aparecem em itens como rolls fritos e peixes 
maçaricados. 

Já o Roman Izakaya é um bar japonês com cardápio de 
drinques, saquê exclusivo, iguarias e petiscos, enquanto o 
Shin é um restaurante que tem a proposta de mostrar a rica 
gastronomia japonesa muito além do sushi e sashimi.

SASSÁSUSHI OFERECE LINHA 
EXCLUSIVA “NATURAL & ORGÂNICO” 

SHIN, NA BARRA DA TIJUCA   

FOTOS: DIVULGAÇÃO
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DELICIOSOS YOGASHI, 
   BY VIVIANNE WAKUDA

Tão encantadoras quanto surpreendentes, 
as criações saborosíssimas da confeiteira Vivianne 
Wakuda resultam no melhor do yogashi em São Paulo. 

DOCES JAPONESES 

FOTOS: VIVI WAKUDA



sushi art   33  

Wagashi é o doce tradicional ja-
ponês, como os utilizados na 
cerimônia do chá. Já Yogashi 

refere-se à confeitaria ocidentalizada, 
de fora do Japão. É nesse estilo de Yo-
gashi com influência francesa que se 
destacam as criações de Vivianne. A 
leveza da textura e do sabor dos do-
ces são os diferenciais das receitas: há, 
por exemplo, uma porcentagem me-
nor de açúcar em comparação com a 
confeitaria clássica francesa, mas tudo 
sem perder a essência oriental, que 
preserva e ressalta o sabor de cada in-
grediente. 

Após passar meses de estudo no 
Japão para assimilar as técnicas da 
confeitaria clássica japonesa, a pâtis-
sière trouxe valiosos conhecimentos 
adquiridos na maior e mais tradicio-
nal confeitaria da cidade de Fukui, a 
Osoumenya, fundada em 1699. No 
Brasil, suas sobremesas são degusta-
das como verdadeiras obras de arte 
gastronômicas pela leveza e equilíbrio 
do sabor adocicado de cada criação 
ímpar. Além de atender restaurantes, 
Vivianne também trabalha com en-
comendas e continua desenvolvendo 
yogashi em seu ateliê.  

ViVianne Wakuda: 
Chef Pâtissière 
(Chef de confeitaria)
Empresa: Vivianne Wakuda Pàtissière
tel: +55 (11) 96488-7708
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UKIYO-E, DE HIROSHIGE - UM BANHO REPENTINO 
SOBRE A PONTE SHIN-OHASHI E ATAKE

CULTURA

Vincent van Gogh foi um 
grande colecionador de 
impressões japonesas,  

decorando seu estúdio com 
eles. Fortemente infl uenciado 
por essas impressões, particu-
larmente Hiroshige, fez cópias 
de duas das Cem Vistas fa-
mosas de Edo, Plum Park em 
Kameido e esta ao lado. Van 
Gogh fez essas cópias para ex-
perimentar por si elementos 
que  admirava, como a com-
posição cultivada, blocos de 
cores com contornos fortes e 
elementos diagonais. Sua pin-
tura usou cores mais brilhan-
tes com maior contraste do 
que as pinceladas originais, 
visíveis em vez de áreas de cor 
plana, e também foi enqua-
drada com uma seleção das 
aproximações de Van Gogh 
aos caracteres japoneses. 
A impressão de Hiroshige foi 
listada pela crítica de arte 
do Observer Laura Cumming 
como um dos 10 melhores 
céus da arte. 

FOTOS: DIVULGAÇÃO E REPRODUÇÃO

O LADO 
JAPONÊS DE  

VAN GOGH
Banho repentino sobre a ponte Shin-Ōhashi e Atake ( 大 は し あ 

た け の 夕 立 Ōhashi atake no yūdachi ) é uma impressão em 
madeira do gênero ukiyo-e pelo artista japonês Hiroshige . Foi 

publicado em 1857 como parte da série Cien visões famosas de Edo 
e é uma das mais conhecidas das impressões de Hiroshige.  
A imagem faz parte da série Cien Vistas famosas de Edo, que 
atualmente possui 119 visualizações de “lugares nomeados” 
ou “pontos comemorados” na área que é hoje Tóquio. A série 
foi produzida entre 1856 e 1859 com Hiroshige II terminando 
a série após a morte de Hiroshige em 1858. 

Banho repentino sobre a 
ponte Shin-Ōhashi e Atake
Japonês: 大 は し あ た け の 夕 立 
Ōhashi atake no yūdachi 

Artista - Andō Hiroshige
Ano - 1857
Catálogo Número 52 ou 58 na série 
Cem Vistas Famosas de Edo
Tipo Impressão em Woodblock
Dimensões Aprox. 37 x 25 cm (
Localização - Edo (Tokyo moderno)
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Comprar um 
imóvel fi nanciado 
ou pagar aluguel?

SETE 
PASSOS 

BÁSICOS 
PARA A 

COMPRA
DE SEU IMÓVEL

VOL. 1, Nº 1

$Crédito 
imobiliário 
movimenta

R$ 36 bi

impulsiona lançamentos e vendas

GOVERNO ANUNCIA 
A CONSTRUÇÃO DE 
MIL IMÓVEIS contato@klubeditorial.com.br 

www.klubeditorial.com.br

@klubeditorial

LIGUE JÁ 
11 9.6599-6060

Em breve


