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ABJICA contribuindo na preservacdo do meio ambiente

E mais:

Bonenkai ‘96

Semindrio - Medicina Tropical ==
5 Seminario Transportes

Aventuras no Japao
Pesquisa ABJICA -

Cerimonia do Cha

8 ganhe prémios

Atlas Ultra-Sonografia
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EDITORIAL

os ultimos anos, o

Japdo tem sido o pais que
mais realizou investimentos
em assisténcia oficial ao
desenvolvimento de outros
paises. O numero de recep-
tores destes fundos tem
aumentado e restricoes orgca-
mentarias fazem baixar as
taxas de crescimento dos
fundos.

Entre as dareas prioritarias
para cooperacao tecnica, os
projetos gue visam garantira
compatibilidade entre o meio
ambiente e o desenvolvi-
mento, mereceram maiores
investimentos.

E nesse sentido a ABJICA
vem dando sua contribuicao
apoiando e divulgando os
projetos da JICA , e todos 0s
frutos da cooperacdo
técnica, como € o caso do

EXPEDIENTE

i

encarte técnico desta edicdo,
sobre a situacdo da atual
disposicdo de residuos no
Brasil.

Nesta edicao do Kenshu-in
relatamos o sucesso do
Bonenkai'96; o Seminario
sobre Medicina Tropical; o
evento sobre Trafego e
Transporte; comentamos o
lancamento de publicacoes
meédicas por bolsistas e
apresentamos historias e
aventuras de bolsistas brasi-
leiros no Japao.

Junto com este informativo,
vocé estard recebendo o
questiondrio da pesquisa
ABJICA, que visa atualizar os
dados dos bolsistas e atender
suas expectativas. E muito
importante ter seus dados
atualizados, pois a publi-
cacao do nosso cadastro, na
forma do livro "Quem Somos”
ja estd dando resultados -
varias empresas estdo

ENOHONG

fazendo contatos com
bolsistas, visando possiveis
trabalhos de consultoria.

Lembramos que do Nosso
cadastro constam 1.462
técnicos de 75 diferentes
profissoes, classificadosem 18
dareas do conhecimento, em
162 entidades.

Fazemos ainda a apresen-
tacdo do novo diretor da JICA
Sado Paulo - NORINOBU
HAYASHI, que estd no cargo
desde novembro de 96.

Para finalizar, gueremaos
difundir a cultura japonesa,
contando um pouco da
histéria da Cerimdnia do Cha,
pois sabemos que todos,
bolsistas ou ndo, gostariam de
conhecer mais detalhes da
cultura japonesa.

Nas proximas edicoes
falaremos mais sobre este e
outros aspectos da tradicao
oriental,
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BONENKAI ..........

Como acontece fodos 0s anos, a
festa de confratemizagcao dos bolsistas
- 0 BONENKAI ‘96 foi um sucesso. Nem
a chuva que caiu no final da tarde tirou
o briho da festa. E olha que fol uma
destas chuvas do verao paulistano que
causam inundacoes em varios ponfos
da cidade, engarrafando totalmente o
nosso cadtico transito. Isto justificou
alguns atrasos, mas no final todos
sabiam que nao poderiam perder a
festa por meros duzentos € poucos
quildmetros de congestionamento.

Nos honraram com suas ilustres
presencas, o Cénsul Geral do Japdo
em Sao Paulo, KATSUYUKI TANAKA e
esposa, o Dr. Hiroshi Fujii e esposa,

representando o Direfor da JICA Sao
Paulo, entre outros.

O Consul Tanaka aproveitou a
ocasiao para agradecer a ABJICA pelos
trabalhos realizados em prol do
desenvolvimento da cooperacao
tecnica bilateral, e apresentou suas
despedidas aos brasileiros . O Cénsul
esta retornando ao Japdo, onde sera
responsavel pelo relacionamento com
0s paises da America Latina. Nem bem
assumiu seu novo cargo, e ja foi
enviado ao Perd, para participar das
negociacoes para solucionar o
problema da Embaixada local. A vida
de um diplomata ndo é tao facil como
muitos pensdm,

Presidente da
ABJICA,
Tachibana, entre
o Consul Geral
do Japdo e o
representante da
JICA e
respectivas
esposas

Sem duvida, ficarao marcados entre
0§ que os conheceram, a simpatia e
dedicacdo deste casal cuja vida &
marcada por rigidos padroes de
postura impostos pelo oficio.

Voltando ao nosso Bonenkai, nGo
poderiamos deixar de mencionar os
deliciosos sushis e sashimis, preparados
(na hora) por um experiente sushi-man.

Os participantes ainda receberam,
gratuitamente, um exemplar do livio
"Quem Somos - Bolsistas da JICA",

Agradecemos tambem a Policia
Militar que nos proporcionou a
seguran¢a necessaria do local e do
estacionamento.

o R R e S
JICA SAO PAULO TEM NOVO DIRETOR

Desde novembro de 1996 a JICA
Sao Paulo tem um novo diretor. E o
Sr.,NORINOBU HAYASHI, nascido em
8 de julho de 1946 e formado em
Sociologia Industrial pela
Ritsumeikan University, e trabalhou

em Sao Paulo, de 74 a 78,

Voltou @ sede da JICA por alguns
anos, trabalhou também na
Malasia, e até 96 era Coordenador
do Departamento de Planejamento
da JICA [/ Jap&o.

Em nome de todos os bolsistas,
a Diretoria da ABJICA deseja pleno
éxito ao Sr. Hayashi, em suas novas
atribuicoes, a frente de um dos
mais importantes escritérios da JICA
no mundo.
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0 BRASIL E 0S RESIDUOS SOLIDOS

ma das maiores
preocupacdoes do ser
humano & com a quali-
dade de vida. Princi-
palmente os que vivem Nos
grandes conglomerados
urbanos.

E o problema da polui-
cdo esta diretamente
relacionado com a
qualidade de vida.

S6 para se ter uma ideéia,
no Brasil sGo produzidas,
diariamente, mais de 240
mil toneladas de lixo de
toda especie. Se pudesse
ser amontoado, isto daria
uma montanha maior que
o Monte Fuiji.

Vocé ja parou para
pensar para onde vai todo
este lixo? Se vocé
respondeu que paga seus
impostos em dia e que isto
€ uma obrigacdo dos
poderes publicos, acertou.
Mas, na realidade, no
destino dado aos residuos,

L)

A situacdio atual da disposi¢io do lixo no Pais

nem sempre existe a
preocupacdo com a saude
publica ou a protecdo do
meio ambiente.

Levantamentos recentes
constatam que trés quartos
de todo o lixo coletado no
Brasil sdo descartados ina-
dequadamente sobre O
solo, sem nenhum fipo de
tratamento.

Como os projetos relacio-
nados ao meio ambiente
fazem parte das dareas
prioritarias da JICA para a
cooperacdo tecnica, e a
filosofia da ABJICA & de
levar ao conhecimento dos
bolsistas e do publico em
geral todos os projetos e
trabalhos resultantes da
cooperacao Brasil-Japao,
apresentamos mais um
encarte tecnico, como
mais uma contribuicdo da
ABJICA para gue a socie-
dade possa encontrar
solucdes satisfatorias para
0Ss seus problemas.

O tema deste encarte

Um banco em harmonia com voceé.

.....................

técnico - "O Brasil e os
residuos soélidos” & um
trabalho do nosso colega
Renato Mendonca, Enge-
nheiro da Prefeitura de SGo
Paulo, e membro da ABLP -
Associacd@o Brasileira de
Limpeza Publica.

Mendonga apresenta a
situacdo atual da dispo-
sicao de lixo no Pais, proble-
mas, desafios e pers-
pectivas.

Cabe ressaltar ainda que
este mesmo trabalho foi
apresentado no Seminario
"A Disposicdo do lixo no
Brasil”, que aconteceu em
Fortaleza, Ceard, em
setembro ultimo, realizado
pela ABRELP - Associacdo
Brasileira de Empresas de
Limpeza Publica, que
reuniu administradores,
especialistas publicos e
privados, autoridades,
ecologistas, ambientalistas
e estudantes.

Banco América do Sul
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| MEDICINA TROPICAL |

SEMINARIO
BRASIL - JAPAO

Aproveitando a visita da missao
japonesa de Follow Up do curso
"Pesquisa em Medicina Tropical”’, a
JICA, a ABJICA e o Instituto Adolfo Lufz
organizaram o Seminario Brasil - Japao
sobre Medicina Tropical , no dia 11 de
dezembro de 96.

Confando com a participacdo dos
professores japoneses KEISUKE YOSIO do
Ministério da Educacdo, TOSHYA
HIRAYAMA e TSUTOMQO MIZOTA do
Instituto de Medicina Tropical da
Universidade de Nagasaki, expuseram
temas associados a questao medica
e apoio da JICA, contagio bacteriano
e anadlise toxico patologica de
enfermidades infecto-contagiosas,
ecologia social e tratamento de
doencas fropicais.

Do lado brasileiro, as pesquisadoras
do Instituto Adolfo Lutz, Luiza Terezinha
Madia de Souza e Sueli Ueki
discursaram sobre a necessidade da
pesquisa em virus e sua importdancia
para a saude publica, a incidéncia e
mortalidade por tuberculose e sua
associacao com a AlDS. _

Segundo opinides e impressoes

Arquivo ABJICA

coletadas pelo Kenshu-in entre os 107
participantes do evento, as palestras
foram consideradas de excelente nivel.
No dia seguinte ao semindrio, a
miss@o japonesa, acompanhada de
Diretores da JICA e da ABJICA, visitaram
os laboratdrios do Instituto Adolfo Lutz e
do Instituto de Medicina Tropical da
Faculdade de Medicina da USP.

|TR§FEGOETRANSPOHTE |semm’xmo cssssunge

A CET - Companhia de Engenharia de
Trafego da Cidade de SGo Paulo, possul
um programa de divulgacdo técnica
denominado "Desenvolvimento Interno”,
que visa a dissemina¢cao de assuntos
tecnicos entre os funcionarios.

Programas de aperfeicoamento técnico
semelhantes tambem sado adotados por
outras empresas (CESP, por exemplo) e

apesar de ser dirigido somente ao cormpo
tecnico, tém atraido muitos interessados,
pois tratam de assuntos diretamente
ligados ao seu frabalho.

Na CET, as palestras aconteceram em
outubro de 96 e versaram sobre Transporte
sobre Trlhos (metrd e trens urbanos) e
Transporte e Trafego no Japado.

Os apresentadores, Telma Paulino

Arquivo ABJICA

Senembar e Gllberto Monteiro Lehfeld (na
foto, apresentando video sobre frafego no
Japao), participaram de cursos da JICA no
Japao e, na oportunidade, dividiram suas
experiéncias e conhecimentos das Ultimas
novidades tecnologicas da sua area de
atuacdo, entre 75 colegas participantes.

O evento foi organizado pela nossa
colega Maria Aparecida Pinho Camargo
Barbosa, da CET, e diretora do
Departamento de Transportes da ABJICA,
que fez explanacdo sobre a JICA e a
ABJICA, e os procedimentos para parti-
cipacao nos programas de cooperacdo do
Japao.

A ABJICA recomenda e apoia este fipo
de reunigo fecnica, porque pode ser
realizado utilizando-se a estrutura do local
de frabalho (serm custo), alem de divulgar
0s programas da JICA, permite difundir os
conhecimentos adquiridos entre muitas
pESsSoqs.

Se na sua instifuicdo ndo tem nenhum
bolsista, ou se quiser organizar seminarios
deste tipo, entre em contato com a ABJICA.
Fale com o Diretor do Deparfamento
indicado e nés estaremos prontos para
auxilia-lo,
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GASTROCENTRO LANCA ATLAS
DE ULTRA-SONOGRAFIA

Durante o Congresso Brasileiro
de Gastroenterologia, realizado
em novembro ultimo, em
Goiania, ocorreu o lancamento
de duas importantes obras da
medicina: “Atlas de Ultra-
sonografia Abdominal” e “Atlas
de Endoscopia Digestiva Alta”.

Fruto da cooperacao entre
JICA e o Gastrocentro - Centro
de Diagnostico de Doencas do
Aparelho Digestivo, da UNICAMP,
os livros focalizam técnicas e
procedimentos inovadores,

trabalhos realizados neste centro
de referéncia, envolvendo
transferéncia de tecnologia
japonesa ao Brasil.

A obra contém centenas de
fotografias em cores e
ilustracdes, € de autoria do
professor Ademar Yamanaka,
bolsista da JICA e vice-coor-
denador do Gastrocentro, e de
professores de Universidades
japonesas, todos com expe-
riéncia profissional reconhecida
internacionalmente.

O segundo livro - “Atlas de
Endoscopia Digestiva Alta
(Tumores Gastricos)” € o Unico do
género publicado em lingua
portuguesa sobre este tipo de
tumor, também e de autoria de
diversos especialistas japoneses
e brasileiros, entre eles o Dr.
Ademar Yamanaka.

Publicados pela UNIEME
Editora, os livios podem ser
adquiridos atraves do telefone
(019) 239-1967.

PESQUISA

Pedimos desculpas pelo ndo
envio da pesquisa no ultimo
jornal Kenshu-in. Por mofivo de
férias dos funciondrios da JICA e
para que houvesse maior
divulgacdo deste questionario,
decidimos envid-lo nesta
edicdo.

Esta pesquisa visa atualizar
seus dados e saber o que femos
que melhorar ou fazer para
atender as expectativas dos
bolsistas em relacdo a nossa
Associacdo. Sua resposta e

ABJICA

muito importante para nos |

Queremos melhorar Nossos
servicos. Participe !

Mande este questionario
respondido até o dia 31 de
marco de 97 e concorra a um
sorteio de 3 agendas eletrénicas
importadas.

O sorteio serd na sede da
ABJICA, durante a reuni@o do
més de abril e o resultado serd
comunicado no proximo
Kenshu-in.

participe
e ganhe
prémiOS“
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AVENTURAS NO JAPAO

GOMTE SUA HIHTORIA

Quem fol ao Japao sempre tem uma histéria engracada para contar, algum fato curioso que chamou a
atencdo, ou percepcao de aspectos culturais bastante diferentes. Em reuniées de bolsistas & muito comum esta
froca de aventuras. Se vocé teve alguma experiéncia engragada ou trdgica, conte-nos. Pode até ilustrar com
fotos. Escreva para a ABJICA, aos cuidados do Departamento Editorial, e vamos dar boas risadas, e talvez
aprender um pouco mais sobre a cultura oriental.

Estamos até pensando em fazer um livio de crénicas,

e sua historia podera ser escolhida para enriguecé-lo, Participe |
Para dar o pontapé inicial, apresentamos dois "causos’de bolsistas catarinenses, que tiveram suas experiéncias
relatadas no livio "Aventuras no Japao”, publicado pela ASBBJ- Associacdo Sul Brasileira dos Bolsistas no Japdo.

Au’r?_r: Carlos Eduardo Medeiros,
participou do Curs
TRANSPORT, em 92 e

Estavamos eu e o Joel (de Sao
Paulo) e demais Pessoas do grupo de
freinamento na plataforma do
SHINKANSEN em Osaka, esperando a
hora de partir para Tokio.

Eu estava procurando para
comprar para meus filhos o

videogame “gameboy”.

"ERA MAIS MAIS FACIL DO QUE PARECIA”

Na plataforma enquanto espera-
vamos o trem encontramos um
laponés de mais ou menos uns 25
anos, fambem esperando o frem. Ele
estava jogando ‘gameboy”. Fomos
até ele e perguntamos, em inglés,
onde ele havia comprado-o jogo e
como funcionava. Ele ndo entendia
nem falava muito bem o inglés, e
estava havendo dificuldade de
comunicacdo entre nos. A conversa

8.8, 8, .8, m, 5. =,

estava muito fruncada, Pois ele nao
_folavq inglés e nés muito menos
japonés,

A certa hora, o japonés
gergunfou de onde éramos.
Dissemos do Brasil. Qual ndo fol a
Nossa surpresa que ele também era
brasileiro do Parand, e estava ha dois
anos no Japdo, trabalhando como

fiscal de obras para as fabricas da
Honda,

jVEL”
"pISCIP LINA INGEES do curso, ele me
Neto, cursou dos DTOtessfo rfi.:s*)meno. £ que quando
Autor: EdqudS?Bﬂ\{:?smm' em 82. e"pncoué? QeCO[dO normalmente ja
BUSINESS FEA ' o japornt G0 QS deveria
iracao em Tokio, i egorqemﬁo sai do metro
Observei com de‘preq dorme desem:aa‘%n,;e gem fazer gualguer
' Ss sem tranquilamerntt=. imento
que © [opone 5 e acorda ; 5 aborrecimeniv.
quando pega® ”;t?:t:;%g ?me vai mcnﬂeg?rgc:r%?ne de voita e vai até a
exatamente NA © ilo uma a ou ria ter
desembarcar. Achava aquilo estacao Ondzgeve
disciplina incrivel. oy ORI desembarcado:

Falando sobre 0 assu
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A HOSPITALIDADE JAPONESA
A SERVICO DA COMUNIDADE
BRASILEIRA




TRADICOES JAPONESAS

CERIMONIA DO CHA

A Cerimodnia do Cha & uma sintese
rica e inigualavel da fradicdo cultural
do oriente.

O hdbito de tomar cha teve sua
origem na China, com a dinastia Han
(seculos | - ll). Inicalmente tomado
como remedio, com o tempo passou
a ser apreciado pela nobreza, assim
como pelos sacerdotes, espe-
cialmente os pertencentes a seita Zen.

A doutrina Zen, com raizes na
tradicdao Yoga, foi infroduzida na China
no seculo VI, pelos monges budistas.

A verdadeira esséncia do budismo
consiste em chegar @ iluminacao,
atraves da meditagao.

No Japdo a seita budista que mais
se propagou tambem foi a Zen,
introduzida no seculo Xll, na era
Kamakura. Neste periodo, os monges
difundiram o hdbito do "matcha”, ou
chd em po6, vindo da China,
substituindo o cha em ftijolo.

No siléncio dos mosteiros tornavam
o cha para se manterem acordados
durante a meditagdo noturna. Aos
poucos desenvolveu-se uma filosofia
de vida que encontrou sua realizacdo
no Chado, ou “Caminho do Chd’, e
sua cristalizacao estetica no Chanoyu,
ou “Ceriménia do Chad".

Do Shintoismo, religido primitiva do
Japao, foi absorvida a extrema
sensibilidade para com a natureza, tao
peculiar do povo japonés.

Com o tempo o uso do chd
transcendeu os muros dos mosteiros,
difundindo-se entre os samurais € as
comunidades rurdis. Toraram-se tao
comuns, ent@o as Cha-yorai, reunioes
de chd, onde se promoviam concursos
para identificar a origem dos varios tipos
de, chd. Construiram pavilhoes
circundados por jardins, com galerias
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no primeiro andar reservados a
Cerimonia do Chad, com exposicoes de
porcelanas e utensilios importados da
China.

Se o inferesse pelo chda era mera
ostentacdo de preciosidades impor-
tadas, por outro lado o contato
frequente com obras de arfe serviu
para apurar a sensiblidade estética.

No século XV, Murata Jukoh
formalizou os principios da Cerimadnia
do Cha. Projetou no “Ginkakuiji (PavilhGo
de Prata) uma sala de cha de quatro
tatami e meio, até hoje a medida ideal
para a Ceriménia, adaptando-a ao
espirito nipdnico, criando novos
elementos de decoracdo. Elaborou
normas de regulamentacdo da
Ceriménia, baseadas no codigo de
boas maneiras dos samurais e na
efiqueta de refeicdes dos monges Zen.

Ja no século XVI, periodo mais
faustoso da historia do Japdo, criou-se
um novo conceito de beleza que
determinou o gosto pelo simples, o
despojado, o essencial.

Este & o espirto “wabi” que traduz
simplicidade, desprendimento,

Arguivo ABJICA

eliminacdo do supérfluo, conceitos que
foram perpetuados atraves dos seculos
até nossos dias.

Assim, o local da Ceriménia do Cha,
ten a despojada elegdancia e
simplicidade de uma cabana de
camponeses, com telhado rustico, teto
de bambu, janelas de trelica e o jardim
que lembra uma paisagem de
montanha, numa atmosfera de paz e
relaxamento que induz a meditacao.
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