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　6月 2日、天皇皇后両陛下が見附市をご訪問され、今年、
10年目の節目を迎える、平成16年の 7.13水害からの復
旧状況をご視察になりました。（写真：葛巻地区ふるさと
センターにご到着になり、集まった人たちの歓迎に、手
を振ってお応えになる両陛下。関連記事2～ 3ページ）



天
皇
皇
后
両
陛
下
が
ご
来
市

７
・
13
水
害
か
ら
の
復
旧
状
況
を
ご
視
察葛巻地区ふるさとセンターにご到着された天皇皇后両陛下と、ご先導を行った久住市長
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６
月
２
日
、
天
皇
皇
后
両
陛
下
が
見
附

市
を
ご
訪
問
さ
れ
、
今
年
、
10
年
目
の
節

目
を
迎
え
る
、
平
成
16
年
の
７
・
13
水
害

か
ら
の
復
旧
状
況
を
ご
視
察
に
な
り
ま
し

た
。
両
陛
下
は
、
６
月
１
日
に
長
岡
市
で

行
わ
れ
た
全
国
植
樹
祭
の
式
典
に
ご
臨
席

さ
れ
る
た
め
に
、
５
月
31
日
か
ら
ご
来
県

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

天
皇
陛
下
が
見
附
市
を
ご
訪
問
に
な
る

の
は
、
明
治
11
年
９
月
に
当
時
の
明
治
天

皇
が
、
北
陸
御
巡
行
の
際
に
お
越
し
に
な

っ
て
以
来
１
３
５
年
ぶ
り
の
こ
と
で
、
両

陛
下
が
ご
一
緒
に
ご
訪
問
に
な
る
の
は
初

め
て
で
す
。

葛
巻
地
区
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

　

正
午
過
ぎ
、
天
皇
皇
后
両
陛
下
は
、
葛

巻
地
区
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
に
ご
到
着
さ

れ
、
泉
田
知
事
や
久
住
市
長
、
久
住
市
議

会
議
長
ら
と
ご
会
食
。
そ
の
後
、
県
担
当

者
か
ら
７
・
13
水
害
の
災
害
時
の
様
子
や
、

復
旧
状
況
に
つ
い
て
の
説
明
を
お
聞
き
に

な
り
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
災
害
後
に
市

が
浸
水
対
策
と
し
て
行
っ
た
田
ん
ぼ
ダ
ム

や
雨
水
貯
留
管
、
県
が
市
と
と
も
に
行
っ

た
遊
水
地
整
備
の
説
明
も
あ
り
、
感
心
し

た
ご
様
子
で
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

天
皇
陛
下
は
、
７
・
13
水
害
か
ら
７
年

後
の
、
平
成
23
年
の
お
誕
生
日
の
ご
感
想

の
中
で
、
そ
の
年
に
起
こ
っ
た
新
潟
・
福

島
豪
雨
に
つ
い
て
、
７
・
13
水
害
よ
り
も

多
く
の
雨
が
降
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

犠
牲
者
の
数
が
少
な
か
っ
た
こ
と
に
触
れ

て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
災
害
に
あ
っ
た

地
域
が
、
災
害
を
教
訓
と
し
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
防
災
対
策
を
行
う
こ
と
の
大
切
さ
を

お
話
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
は
、
新

潟
・
福
島
豪
雨
の
被
災
地
域
の
一
つ
で
あ

り
、
７
・
13
水
害
の
後
、
防
災
対
策
に
力

を
注
い
で
き
た
見
附
市
に
と
っ
て
、
大
変

励
み
に
な
る
お
言
葉
で
し
た
。

　

今
回
の
ご
訪
問
に
つ
い
て
、
葛
巻
地
区

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
長
の
佐
野
富
美
雄
さ

ん
（
山
吉
町
）
は
、「
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

に
お
入
り
の
際
に
は
、
並
ん
で
い
る
職
員

一
人
ひ
と
り
に
対
し
、
笑
顔
で
丁
寧
に
気

を
お
配
り
い
た
だ
き
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。

こ
の
地
域
で
の
最
近
の
話
題
は
、
両
陛
下

が
お
越
し
に
な
る
こ
と
ば
か
り
で
、
大
変

盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
お
か
げ
さ
ま

で
地
域
が
と
て
も
元
気
に
な
っ
た
よ
う
な

気
が
し
て
い
ま
す
」
と
、
無
事
に
両
陛
下

を
お
迎
え
で
き
た
こ
と
に
安
堵
し
た
様
子

で
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
両
陛
下
の
お
出
迎
え
と
、
お
見

送
り
に
は
、
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
に
隣
接

す
る
葛
巻
小
学
校
の
児
童
も
参
加
。
お
見

送
り
を
行
っ
た
塩
入
美
咲
さ
ん
（
６
年
）

は
、「
優
し
く
手
を
振
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
見
附
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
を

と
て
も
う
れ
し
く
思
い
ま
す
」
と
笑
顔
で

話
し
て
い
ま
し
た
。

刈
谷
田
川
防
災
公
園

　

道
の
駅
パ
テ
ィ
オ
に
い
が
た
内
の
刈
谷

田
川
防
災
公
園
に
ご
移
動
に
な
っ
た
両
陛

下
は
、
７
・
13
水
害
時
に
決
壊
し
た
付
近

で
、
災
害
後
の
刈
谷
田
川
災
害
復
旧
工
事

に
よ
っ
て
ま
っ
す
ぐ
に
な
っ
た
川
の
流
れ

や
、
整
備
さ
れ
た
堤
防
を
間
近
で
ご
覧
に

な
り
ま
し
た
。
天
皇
陛
下
は
、
工
事
に
関

わ
っ
た
人
た
ち
の
苦
労
を
ね
ぎ
ら
い
な
が

ら
も
、
工
事
に
よ
っ
て
、
そ
の
後
の
水
害

が
軽
減
さ
れ
た
こ
と
を
喜
ん
で
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

パ
テ
ィ
オ
に
い
が
た
の
周
り
に
は
、
見

附
市
民
の
ほ
か
に
も
長
岡
市
中
之
島
地
域

の
人
た
ち
も
数
多
く
集
ま
り
、
沿
道
を
埋

め
尽
く
し
て
い
ま
し
た
。
足
を
運
ん
だ
人

た
ち
か
ら
は
、「
両
陛
下
と
も
笑
顔
が
素

敵
で
と
て
も
癒
さ
れ
ま
し
た
」「
直
接
お

目
に
か
か
る
こ
と
は
、
め
っ
た
に
な
い
機

会
な
の
で
、
子
ど
も
に
も
見
せ
た
い
と
思

い
ま
し
た
。連
れ
て
来
て
よ
か
っ
た
で
す
」

「
一
瞬
し
か
拝
見
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

そ
の
お
姿
を
目
に
焼
き
付
け
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
感
激
で
す
」
な
ど
と
、
喜
び

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

１．葛巻地区ふるさとセンターで 7.13 水害の様子や復旧
状況の説明をお聞きになる両陛下　２．刈谷田川防災公園
の 7.13 水害時に決壊した付近で復興状況のご視察をされ
る両陛下　３．葛巻地区ふるさとセンター前や沿道には、
両陛下をお出迎えするために、たくさんの人たちが集まり
ました
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絆、深まる。
【特集】防災がつないだマイリンケ市との３年間
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マ
イ
リ
ン
ケ
市
は
、
ブ
ラ
ジ
ル
の
サ
ン

パ
ウ
ロ
州
に
あ
る
、
人
口
約
４
万
３
０
０

０
人
の
都
市
。
昭
和
40
年
代
に
、
見
附
市

の
繊
維
企
業
が
、
マ
イ
リ
ン
ケ
市
の
企
業

誘
致
に
応
じ
て
企
業
進
出
し
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、
昭
和
48
年
、
姉
妹
都
市
の

締
結
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
以
来
、
お
互
い

の
市
の
訪
問
団
が
行
き
来
す
る
な
ど
し
て

交
流
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
距

離
が
遠
い
こ
と
も
あ
り
、
平
成
８
年
に
見

附
市
の
訪
問
団
が
マ
イ
リ
ン
ケ
市
を
訪
問

し
て
か
ら
は
、
公
式
訪
問
は
途
絶
え
て
い

ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
16
年
後
の
平
成
24
年
、
２
つ

の
市
を
結
び
つ
け
る
運
命
的
な
出
会
い
が

あ
り
ま
し
た
。

　

ブ
ラ
ジ
ル
で
は
、
土
砂
崩
れ
や
洪
水
な

ど
の
自
然
災
害
が
多
発
。
国
内
の
防
災
へ

の
意
識
が
高
ま
り
、
マ
イ
リ
ン
ケ
市
は
サ

ン
パ
ウ
ロ
州
の
防
災
モ
デ
ル
都
市
と
し
て
、

防
災
の
取
り
組
み
を
積
極
的
に
進
め
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
マ
イ
リ
ン
ケ
市
は
、

国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）
に
協
力
を

要
請
。
そ
こ
で
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
は
、
防
災
対
策

で
成
果
を
上
げ
て
い
る
見
附
市
を
紹
介
し

た
の
で
す
。「
防
災
」
が
２
つ
の
市
を
再

び
引
き
寄
せ
、
新
た
な
形
で
姉
妹
都
市
の

交
流
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

見
附
市
と
マ
イ
リ
ン
ケ
市
の
こ
れ
ま
で

の
歩
み
と
と
も
に
、
２
つ
の
市
が
さ
ら
に

絆
を
深
め
た
３
年
間
を
振
り
返
り
ま
す
。

絆、深まる。
防災がつないだマイリンケ市との３年間

２
０
１
４
年
６
月

（
平
成
26
年
）

２
０
１
３
年
10
月

（
平
成
25
年
）

２
０
１
２
年
６
月

（
平
成
24
年
）

１
９
９
５
年
９
月

（
平
成
７
年
）

１
９
９
３
年
10
月

（
平
成
５
年
）

１
９
９
２
年
10
月

（
平
成
４
年
）

１
９
９
０
年
10
月

（
平
成
２
年
）

１
９
８
４
年
６
月

（
昭
和
59
年
）

１
９
７
８
年
６
月

（
昭
和
53
年
）

１
９
７
３
年
９
月
７
日

（
昭
和
48
年
）

見
附
市
・
マ
イ
リ
ン
ケ
市　

姉
妹
都
市
の
歩
み

マ
イ
リ
ン
ケ
市
防
災
担
当
職
員
ら
８
人

が
来
市
※

久
住
市
長
ら
14
人
が
マ
イ
リ
ン
ケ
市
を

訪
問
※

マ
イ
リ
ン
ケ
市
防
災
担
当
職
員
ら
８
人

が
来
市
※

ベ
リ
ニ
市
長
ら
マ
イ
リ
ン
ケ
市
親
善
訪

問
団
11
人
が
来
市

姉
妹
都
市
20
周
年
記
念
見
附
Ｆ
Ｃ
マ
イ

リ
ン
ケ
市
ス
ポ
ー
ツ
親
善
交
流
訪
問
団

50
人
が
マ
イ
リ
ン
ケ
市
を
訪
問

ア
ン
ト
ニ
オ
市
長
ら
マ
イ
リ
ン
ケ
市
親

善
交
流
使
節
団
５
人
が
来
市

マ
イ
リ
ン
ケ
１
０
０
年
祭
に
江
部
助
役

を
団
長
と
す
る
視
察
団
13
人
が
マ
イ
リ

ン
ケ
市
を
訪
問

市
制
30
周
年
・
姉
妹
都
市
10
周
年
記
念

式
典
に
ベ
リ
ニ
市
長
と
リ
マ
市
議
会
議

長
が
来
市

姉
妹
都
市
５
周
年
と
ブ
ラ
ジ
ル
日
本
移

民
70
周
年
を
記
念
し
て
、
犬
塚
助
役
ら

４
人
が
マ
イ
リ
ン
ケ
市
を
訪
問

姉
妹
都
市
締
結

※
２
０
１
２
〜
２
０
１
４
年
の
３
年
間
は
、国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）

の
防
災
対
策
を
伝
え
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
実
施

２
０
１
４
年
６
月

（
平
成
26
年
）

２
０
１
３
年
10
月

（
平
成
25
年
）

２
０
１
２
年
６
月

（
平
成
24
年
）

１
９
９
５
年
９
月

（
平
成
７
年
）

１
９
９
３
年
10
月

（
平
成
５
年
）

１
９
９
２
年
10
月

（
平
成
４
年
）

１
９
９
０
年
10
月

（
平
成
２
年
）

１
９
８
４
年
６
月

（
昭
和
59
年
）

１
９
７
８
年
６
月

（
昭
和
53
年
）

１
９
７
３
年
９
月
７
日

（
昭
和
48
年
）

見
附
市
・
マ
イ
リ
ン
ケ
市　

姉
妹
都
市
の
歩
み

マ
イ
リ
ン
ケ
市
防
災
担
当
職
員
ら
８
人

が
来
市
※

久
住
市
長
ら
14
人
が
マ
イ
リ
ン
ケ
市
を

訪
問
※

マ
イ
リ
ン
ケ
市
防
災
担
当
職
員
ら
８
人

が
来
市
※

ベ
リ
ニ
市
長
ら
マ
イ
リ
ン
ケ
市
親
善
訪

問
団
11
人
が
来
市

姉
妹
都
市
20
周
年
記
念
見
附
Ｆ
Ｃ
マ
イ

リ
ン
ケ
市
ス
ポ
ー
ツ
親
善
交
流
訪
問
団

50
人
が
マ
イ
リ
ン
ケ
市
を
訪
問

ア
ン
ト
ニ
オ
市
長
ら
マ
イ
リ
ン
ケ
市
親

善
交
流
使
節
団
５
人
が
来
市

マ
イ
リ
ン
ケ
１
０
０
年
祭
に
江
部
助
役

を
団
長
と
す
る
視
察
団
13
人
が
マ
イ
リ

ン
ケ
市
を
訪
問

市
制
30
周
年
・
姉
妹
都
市
10
周
年
記
念

式
典
に
ベ
リ
ニ
市
長
と
リ
マ
市
議
会
議

長
が
来
市

姉
妹
都
市
５
周
年
と
ブ
ラ
ジ
ル
日
本
移

民
70
周
年
を
記
念
し
て
、
犬
塚
助
役
ら

４
人
が
マ
イ
リ
ン
ケ
市
を
訪
問

姉
妹
都
市
締
結

マイリンケ市のオラシオ・ヒベイロ校と姉妹校の名木野小学校を
訪問するアントニオ市長（平成 4年）

姉妹都市の調印を行う内山市長（写真右）とペレイラ市議会議長（左）
（昭和 48年）

スイスで行われた国連世界気象機関の特別セッションで防災について基
調講演を行う久住市長（平成 22年）。このような実績が、見附とマイリ
ンケをつなぐきっかけの一つとなりました。

見附市の防災訓練を視察するマイリンケ市訪問団（平成 24年）



絆、深まる。
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見附の防災
伝え、学ぶ。

まちを飲み込む 大規模な土砂崩れ
　2011年 1月、ブラジル南東部に位置するリオデジャネイロ州で、
大規模な土砂災害が発生しました。大量の土砂は、古くから避暑地
として知られる歴史あるまちを押し流し、被害は死者数900人以上、
全壊戸数 1万戸以上に上りました。 
　災害後、ブラジル政府は、それまでの応急対応と復旧重視の防災
政策から、災害予防に重点を置いた防災政策に転換。マイリンケ市
は防災モデル都市として、国際協力機構（JICA）の支援を受けなが
ら、見附市の先進的な防災の取り組みを 3年間に渡り学ぶことにな
りました。

1 昨年 10月、久住市長を団長とした訪問団がマイリンケ市を訪問
した際には、地域の現状や防災対策についての説明を受け、それに
対するアドバイスを行いました。マイリンケ市にとっての最重要課
題は、土砂災害。災害リスクの高い急傾斜地にも不法に住宅が建て
られていることから、何よりも住民の防災意識の醸成が大切である
ことを伝えました。　2 マイリンケ市内にある急傾斜地に立ち並ぶ
住宅地。　3 今年度の防災訓練では、負傷者の救出訓練などに参加。
市民が助け合う共助の仕組みを積極的に学んでいました。4 今年度
の研修では、市内外の先進的な防災システムについての視察が行わ
れたほか、地域を守る消防団の訓練や、市役所での災害対策本部設
置訓練なども見学しました。（写真は見附市消防本部の視察の様子）

　

３
年
間
の
防
災
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
通
じ

て
、
マ
イ
リ
ン
ケ
市
で
は
す
で
に
い
く
つ

か
の
成
果
が
現
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ

が
、
今
年
、
マ
イ
リ
ン
ケ
市
で
10
月
の
第

２
週
を
「
防
災
週
間
」
と
す
る
条
例
が
制

定
さ
れ
た
こ
と
で
す
。
こ
の
条
例
は
、
セ

ミ
ナ
ー
や
防
災
訓
練
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
活
動
を
行
う
こ
と
で
、
市

民
の
防
災
意
識
の
向
上
と
普
及
を
促
す
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
市
の
条
例
と
し

て
「BO

U
SA
I

（
防
災
）」
と
い
う
日
本

語
を
使
っ
て
い
る
の
は
、
お
そ
ら
く
ブ
ラ

ジ
ル
で
初
め
て
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
す

る
前
の
マ
イ
リ
ン
ケ
市
で
は
、
災
害
時
の

最
高
責
任
者
は
警
備
防
災
部
と
い
う
防
災

部
門
の
ト
ッ
プ
が
担
っ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
見
附
の
防
災
シ
ス
テ
ム
を
学
ん
だ

こ
と
で
、
市
長
を
最
高
責
任
者
と
す
る
組

織
に
改
め
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
も
こ
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
大
き
な
成
果
の
一
つ
で

す
。
ブ
ラ
ジ
ル
は
防
災
の
考
え
方
が
見
附

よ
り
も
随
分
遅
れ
て
い
ま
す
。
最
も
課
題

と
し
て
上
げ
ら
れ
る
の
が
、
市
民
一
人
ひ

と
り
の
防
災
に
対
す
る
意
識
が
薄
い
こ

と
で
す
。
見
附
の
防
災
を
見
て
、
市
長
を

最
高
責
任
者
と
し
て
、
市
と
し
て
の
指
示

を
的
確
に
出
す
こ
と
と
、
市
民
の
協
力
や

率
先
し
た
行
動
の
両
方
が
機
能
す
る
こ
と

で
、
防
災
へ
の
取
り
組
み
が
う
ま
く
成
り

立
っ
て
い
く
も
の
だ
と
い
う
こ
と
を
学
び

ま
し
た
。
ま
ず
は
市
民
の
防
災
意
識
を
高

め
る
た
め
に
、
10
月
の
防
災
週
間
に
合
わ

せ
て
、
セ
ミ
ナ
ー
や
発
表
会
、
防
災
訓
練

な
ど
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
取
り
組
み
始
め

た
当
初
か
ら
、
見
附
で
は
す
で
に
自
然
災

害
な
ど
か
ら
人
を
助
け
る
た
め
の
仕
組
み

が
で
き
て
い
ま
し
た
。
災
害
の
発
生
か
ら

復
興
、
予
防
ま
で
の
防
災
シ
ス
テ
ム
の
サ

イ
ク
ル
が
し
っ
か
り
と
成
り
立
っ
て
い
る

の
で
す
。
私
は
、
そ
の
よ
う
な
整
っ
た
仕

組
み
の
中
で
行
わ
れ
る
防
災
訓
練
に
、
２

回
も
参
加
さ
せ
て
も
ら
い
、
理
想
の
防
災

訓
練
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
を
体

感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
年
に

よ
っ
て
訓
練
内
容
が
異
な
る
こ
と
や
、
多

く
の
市
民
が
自
主
的
に
参
加
し
て
行
わ
れ

て
い
る
こ
と
な
ど
、
私
た
ち
の
目
指
す
姿

が
こ
こ
に
あ
り
ま
し
た
。
マ
イ
リ
ン
ケ
市

で
も
、
見
附
を
手
本
と
し
、
予
算
や
組

織
、
運
営
シ
ス
テ
ム
な
ど
の
計
画
を
し
っ

か
り
と
組
み
、
準
備
を
進
め
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
国
連
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
も
、

防
災
に
取
り
組
ん
で
い
く
と
い
う
流
れ
が

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
に
は
ま
だ
遅

れ
て
い
る
と
い
う
の
が
現
状
で
す
。
見
附

で
学
ん
だ
私
た
ち
が
中
心
と
な
り
、
見
附

の
防
災
を
市
か
ら
州
、
そ
し
て
ブ
ラ
ジ
ル

全
土
に
波
及
さ
せ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
が
私
た
ち
の
役
割
だ
と
も

思
っ
て
い
ま
す
。
ブ
ラ
ジ
ル
の
州
や
市
が

見
附
と
同
じ
よ
う
な
考
え
に
基
づ
い
て
防

災
に
取
り
組
め
ば
、
国
全
体
が
、
安
全
で

豊
か
に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

こ
れ
か
ら
も
見
附
市
と
の
つ
な
が
り
、

絆
が
い
つ
も
あ
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
進

め
て
い
き
た
い
で
す
。

Mr.Osvaldo Natale Vieira

オズワルド・ナタレーさん
マイリンケ市公共安全局
警備・防災部防災担当事務局長

マイリンケ市訪問団のチームリーダー。JICA「草
の根技術協力事業」で、2012 年と 2014 年に見
附市に来市。

interview

3

4

21

サンパウロ州での土砂災害現場

見
附
の
防
災
を
国
全
体
に
広
げ
た
い
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今
回
の
来
日
で
、
私
は
想
像
し
て
い

た
以
上
の
も
の
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
防
災
に
関
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
小
学
校
の
訪
問
、
着
物
の
着
付
や

書
道
、
凧
づ
く
り
も
経
験
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。
日
本
の
文
化
だ
け
で
な
く
、
見

附
の
大
切
な
文
化
に
も
触
れ
る
こ
と
が
で

き
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

マ
イ
リ
ン
ケ
市
と
見
附
市
の
姉
妹
都
市

と
し
て
の
歴
史
の
中
で
、
残
念
な
が
ら
、

今
回
の
防
災
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
始
ま
る
前

に
は
16
年
と
い
う
隔
た
り
が
あ
り
ま
し

た
。
１
９
７
３
年
の
姉
妹
都
市
締
結
で
は
、

３
人
の
市
議
会
議
員
が
見
附
市
を
訪
れ
ま

し
た
。
こ
の
３
人
の
努
力
と
苦
労
は
計
り

知
れ
な
い
も
の
で
あ
り
、だ
か
ら
こ
そ
、こ

の
両
市
の
絆
は
絶
対
に
失
っ
て
は
い
け
な

い
も
の
な
の
で
す
。
実
を
言
う
と
、
今
回

の
見
附
の
訪
問
は
、
私
以
外
の
人
に
行
っ

て
も
ら
う
べ
き
な
の
で
は
と
考
え
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
私
が
日
本
に
よ
り
縁
が

深
い
人
間
だ
か
ら
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

見
附
と
の
関
係
を
深
め
て
い
き
た
い
と
思

う
人
た
ち
の
推
薦
を
受
け
て
、
再
度
訪
問

さ
せ
て
も
ら
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
私

を
推
薦
し
た
人
た
ち
の
期
待
を
裏
切
る
こ

と
な
く
、
見
附
の
人
た
ち
と
の
交
流
を
通

じ
て
、
お
互
い
の
関
係
を
深
め
、
16
年
と

い
う
空
白
を
埋
め
る
以
上
の
も
の
を
得
る

こ
と
が
で
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
で
こ
の
防
災
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
終

了
し
ま
す
。
今
後
は
、
マ
イ
リ
ン
ケ
市
で

行
わ
れ
る
「
ブ
ラ
ジ
ル
日
本
移
民
の
日
」

「
防
災
週
間
」「
日
本
ま
つ
り
」
な
ど
、
日

本
に
ゆ
か
り
の
あ
る
イ
ベ
ン
ト
に
合
わ

せ
、
私
が
見
附
で
見
た
こ
と
や
聞
い
た
こ

と
、
経
験
し
た
こ
と
を
多
く
の
人
に
伝
え

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
両
市
の

絆
を
こ
れ
か
ら
も
守
り
続
け
る
こ
と
、
そ

れ
が
私
の
使
命
で
す
。

笑顔が生まれ、
心が通う。

　今年度の研修では、日本文化の体験プログラムのほか、姉妹
校の交流を記念する植樹なども行われました。さまざまな活動
に多くの市民が関わり、それぞれが最高の「おもてなし」をし
ました。笑顔が生まれ、地球の反対側にいる友人と、心が通う
交流ができました。

1 見附市国際交流協会の協力により、和装の着付けや茶道を体験し
ました。　2 マイリンケ市のオラシオ・ヒベイロ校の姉妹校である
名木野小学校で、両校の交流と今回の訪問を記念して、ナンジャモ
ンジャ（ヒトツバタゴ）の植樹を行いました。　3 市内で書家とし
て活躍している小倉美砂さんの指導の下、書道体験を行いました。
真剣なまなざしで、一筆一筆心を込めて書いていました。　4 見附
市相撲協会の協力により相撲に挑戦しました。「すり足」や「ぶつか
り稽古」を行った後、実際の取り組みも体験しました。　5 今町・
中之島大凧合戦協会の協力により、オリジナルの凧を制作し、道の
駅パティオにいがたの芝生広場で凧上げを行いました。

Mr.Kioshi Hirakawa

キオシ・ヒラカワさん
マイリンケ市文化協会
マイリンケ市議会議員

日系３世。姉妹都市締結時、市議会議員の父（サ
ダミ・ヒラカワさん）が来市。

　
「
サ
ム
ラ
イ
・
ボ
ウ
サ
イ
」。
こ
れ
は
、

今
回
の
訪
問
し
た
メ
ン
バ
ー
が
残
し
て

く
れ
た
、
見
附
の
防
災
に
関
わ
る
人
た

ち
の
志
の
高
さ
と
、
組
織
と
し
て
統
率

が
と
れ
て
い
る
こ
と
を
た
た
え
た
言
葉

で
す
。
見
附
が
誇
る
防
災
は
、
そ
れ
を

目
の
当
た
り
に
し
た
彼
ら
に
よ
っ
て
語

り
継
が
れ
、
災
害
に
苦
し
む
ブ
ラ
ジ
ル

に
浸
透
し
て
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

見
附
市
に
と
っ
て
、
世
界
唯
一
の
姉

妹
都
市
マ
イ
リ
ン
ケ
市
。「
防
災
」
を

テ
ー
マ
に
再
び
つ
な
が
っ
た
３
年
間

で
、
両
市
の
絆
は
さ
ら
に
深
く
な
っ
た

と
言
え
ま
す
。

　

O
brigado! Tchau!

　
（
あ
り
が
と
う
。
ま
た
会
お
う
！
）

interview

2

3

4
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守
り
続
け
る
姉
妹
都
市
の
絆
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民
踊
流
し

７
月
24
日
木　

午
後
７
時
〜

　

生
演
奏
の
響
き
に
合
せ
、「
見
附
民
謡
」

や
「
見
附
音
頭
」
の
華
麗
な
舞
が
見
附
ま

つ
り
を
盛
り
上
げ
ま
す
。
そ
ろ
い
の
浴
衣

や
法
被
に
身
を
包
ん
だ
踊
り
手
は
総
勢

１
５
０
０
人
余
り
。
大
人
の
「
粋
」、
子

ど
も
の
「
元
気
」
が
見
て
い
る
人
を
魅
了

し
ま
す
。

樽
は
や
し
大
会

７
月
25
日
金　

午
後
６
時
45
分
〜

　

今
年
は
、「
樽
の
音
を
ひ
と
つ
に
」
を

テ
ー
マ
に
、
参
加
者
と
観
覧
者
が
一
体
に

な
り
、
楽
し
め
る
大
会
と
し
ま
す
。
幼
児
、

小
中
高
等
学
校
、
地
元
企
業
な
ど
も
参
加

し
、
総
勢
１
３
０
０
人
余
り
の
市
民
が
熱

き
心
を
一
つ
に
し
て
樽
を
た
た
き
ま
す
。

趣
向
を
凝
ら
し
た
山
車
や
衣
装
に
も
注
目

で
す
。鼓

笛
パ
レ
ー
ド
・
演
奏

７
月
25
日
金　

午
前
９
時
15
分
〜

　

市
内
保
育
園
２
園
、
幼
稚
園
２
園
、
小

学
校
３
校
の
園
児
・
児
童
、
５
０
０
人
余

り
が
鼓
笛
パ
レ
ー
ド
や
本
部
席
前
で
の
楽

器
演
奏
を
行
い
ま
す
。
暑
さ
に
負
け
な
い

子
ど
も
た
ち
の
力
強
い
演
奏
に
、
温
か
い

ご
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

越
後
見
附
太
鼓

　

昼　

午
後
１
時
〜

　
　
　
　
　
　

夜　

午
後
７
時
40
分
〜

　

昼
の
部
は
、
越
後
見
附
太
鼓
の
ほ
か
、

市
内
外
の
団
体
が
勇
壮
な
和
太
鼓
演
奏
を

披
露
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
新
鮮
な
バ

チ
さ
ば
き
に
も
ご
注
目
く
だ
さ
い
。
夜
の

部
は
、
市
外
招
待
太
鼓
と
越
後
見
附
太
鼓

の
〝
響
演
〞
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

花
火
大
会

７
月
26
日
土　

午
後
７
時
30
分
〜

　

見
附
ま
つ
り
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る
花

火
大
会
。
希
望
と
感
動
を
与
え
て
く
れ
る

「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
見
附
〝
輝
き
〞」
や
全
国

有
名
花
火
師
に
よ
る
デ
ザ
イ
ン
花
火
の
競

演
「
見
附
夏
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
花
火
」
を
は

じ
め
と
す
る
市
民
花
火
。
ま
た
、「
メ
ッ

セ
ー
ジ
花
火
」
は
打
ち
上
げ
る
人
の
思
い

を
込
め
て
夜
空
を
彩
り
ま
す
。

　

迫
力
あ
る
花
火
を
見
附
運
動
公
園
多
目

的
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

見附まつりについて詳しくは、7月 18日㈮発行
の「見附まつりチラシ特集号」、または「花火番付」
をご覧ください。

問見附まつり実行委員会（ネーブルみつけ内まち
づくり課）☎ 62-7801、 62-7810

見附まつり花火大会 生中継！
　「FMながおか」が花火大会の模様を
生中継します。花火アナウンスが聞こえ
にくい場所で観覧する人はラジオを持っ
てお出かけください。
　また、「みつけドットコム」ではイン
ターネットで生放送します。会場で観覧
できない人は、ぜひご覧ください。

みつけドットコム
http://www.mi-tsuke.com/

FMながおか
80.7MHz

無料花火バスで
花火大会観覧会場へ出かけよう！
　花火会場へは、混雑を避けられる無料花火バスがおすすめで
す。中央公民館、見附駅のほか、各地域コミュニティからもバ
スが出発します。市内各地区の皆さんからお気軽にご利用いた
だけます。
　自家用車をご利用の人は、市役所、市立病院の駐車場に車を
停めて、無料シャトルバスのご利用が便利です。午後６時 20分
頃から約 10分間隔で出発します。バスを利用して、ゆったりと
した気分で大迫力の花火をご覧ください。
　無料花火バスの詳しい運行内容は、後日配布の花火番付をご
覧ください。

花火大会清掃ボランティアを
募集します
　花火大会の翌日に花火会場周辺の清掃を行います。
一緒にゴミ拾いなどを手伝ってくださるボランティ
アを募集します。

■と　き　７月 27日㈰午前９時～（約１時間程度）
※花火大会が 27日㈰に順延の場合は、翌 28日㈪の
同時刻から行います。
■ところ　見附運動公園多目的グラウンド周辺、市
民の森
■集合場所　見附運動公園管理棟前
■持ち物　軍手・タオル
■申込み　７月 22日㈫までに、見附まつり実行委員
会事務局（まちづくり課☎ 62-7801）へ電話でお申
込みください。

越
後
見
附
太
鼓

７
月
25
日
金

市
民
自
ら
が
参
加
し
楽
し
む
〝
ま
つ
り
〞

　
子
ど
も
た
ち
に
ふ
る
さ
と
の
思
い
出
を

第
46
回　

市
制
施
行
60
周
年

７
月
24
・
25
・
26
日

昼　

午
後
１
時
〜

夜　

午
後
７
時
40
分
〜

樽
は
や
し
大
会

７
月
25
日
金　

午
後
６
時
45
分
〜

民
踊
流
し

７
月
24
日
木　

午
後
７
時
〜

鼓
笛
パ
レ
ー
ド
・
演
奏

７
月
25
日
金　

午
前
９
時
15
分
〜

花
火
大
会

７
月
26
日
土　

午
後
７
時
30
分
〜
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どまいちのお中元　送料無料キャンペーン
■無料配送受付期間　８月３日（日）まで
市内銘店の味を詰め合わせた「どまいちのお中元ギフト」。老舗料亭の味や甘味など、2000円
代～ 8000 円代まで幅広く取りそろえており、手土産から各種贈り物としてご利用いただけま
す。お中元に「見附の味」を贈りませんか？
※インターネットでご注文の場合「送料無料対象」のアイコンがついている商品は全て送料無料です。
ご来店・お電話・FAXでご注文の場合は、チラシ掲載商品を 3000 円以上お買い上げで送料無料となります。
■問合せ　インターネット
　　　　   ネーブルみつけ内どまいち事務局　　見附市学校町 1-16-15　☎・  0258-62-7807（平日 9時～ 17時まで）

提
案
内
容

　

今
回
の
提
案
の
目
標
は
、
市
が
推
進

し
て
い
る
「
健
幸
な
ま
ち
づ
く
り
（
ス

マ
ー
ト
ウ
エ
ル
ネ
ス
み
つ
け
）」
の
構
想

を
軸
に
、「
過
度
の
車
依
存
か
ら
の
脱
却

と
、
歩
い
て
暮
ら
せ
る
健
幸
コ
ン
パ
ク
ト

シ
テ
ィ
の
形
成
」
と
定
め
ま
し
た
。
そ
し

て
、
こ
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
、
立

地
適
性
化
計
画
の
策
定
を
は
じ
め
、
市
街

地
の
活
性
化
や
集
約
化
、
公
共
交
通
の
整

備
、
世
代
に
応
じ
た
住
居
の
住
み
替
え
を

促
す
住
宅
施
策
の
推
進
な
ど
の
６
項
目
が

盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

実
現
に
向
け
た　
　
　
　
　
　
　
　

総
合
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

　

市
の
提
案
に
対
し
、
国
は
有
識
者
に
よ

る
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム
と
、
関
係
省
庁
課

長
級
職
員
で
構
成
さ
れ
る
政
策
対
応
チ
ー

ム
を
結
成
。
市
の
現
状
を
踏
ま
え
た
ア
ド

バ
イ
ス
や
、
国
の
支
援
策
の
提
示
な
ど
、

総
合
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

市
は
、
今
後
も
引
き
続
き
、
国
か
ら
の

助
言
や
支
援
を
受
け
な
が
ら
、
２
０
１
８

年
度
の
事
業
の
実
現
に
向
け
た
取
り
組
み

を
進
め
て
い
く
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

問
企
画
調
整
課
健
幸
づ
く
り
戦
略
室

☎
62
・
１
７
０
０
（
内
線
３
１
３
）、

63
・
１
０
０
６

活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
に
向
け
て

〜
見
附
市
の
提
案
が
国
の
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
に
選
定
〜

【見附市が提案したまちづくりのイメージ】
　

市
が
提
案
し
た
「
超
高
齢
化
・
人
口
減
社
会
を
克
服
す
る
ス
マ
ー
ト
ウ
エ
ル
ネ
ス
都
市
」

と
題
し
た
計
画
が
、
国
の
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
に
選
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
地
域
が
直
面

す
る
超
高
齢
化
・
人
口
減
少
と
、
地
域
産
業
の
成
長
・
雇
用
の
維
持
創
出
の
２
つ
の
課
題

を
克
服
す
る
た
め
に
国
が
行
っ
た
公
募
に
対
し
、
提
案
し
た
も
の
で
す
。
全
国
の
自
治
体
、

民
間
団
体
１
３
５
の
応
募
の
中
か
ら
33
の
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
の
一
つ
に
、
見
附
の
目
指
す

ま
ち
づ
く
り
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

新
し
い
凧
の
製
作
場　

今
秋
誕
生

■施設概要　
【住所】見附市今町１丁目地内
（道の駅パティオにいがたから歩いて２分、今町子育て
支援センター向かい）
【敷地面積】約 532㎡
【床面積】約 280㎡
【構造】鉄骨平屋建
【内容】
▶凧製作場　　六角大凧の白凧づくりや絵付けなど
▶ホール・ギャラリー　　凧に関する展示など
▶休憩室・倉庫・トイレ
■スケジュール
７月上旬　整備事業着手
10月中旬　竣工
11月　　施設オープン（予定）　　
■問合せ　
産業振興課商工観光係　☎ 0258-62-1700（内線 228）

◀完成イメージ図
▼予定平面図

料亭の奏　5,610 円

検索どまいち

今町中

今町子育て
  支援センター

桜保育園

中之島大橋

長
岡
市
役
所

中
之
島
支
所

刈
谷
田
川

至三条市↑

至長岡市↓

ムサシ

←
至
与
板
・
寺
泊

「道の駅」
 パティオ
 にいがた 8

プラント５

建設予定地
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今
町
の
ま
ち
な
か
に
今
年
の
秋
「
凧
製

作
場
（
仮
称
）」
が
誕
生
し
ま
す
。
白
凧

づ
く
り
や
絵
付
け
を
間
近
で
見
学
し
た

り
、
製
作
の
体
験
を
し
た
り
す
る
こ
と
が

で
き
る
施
設
で
す
。
大
凧
と
い
う
伝
統
を

守
り
伝
え
、
地
域
の
誇
り
に
つ
な
げ
る
役

割
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
今
町
伝
統
の
六
角
大
凧
を
製
作
す
る
現

在
の
「
大
凧
製
作
場
」
は
、
老
朽
化
に
よ

り
使
用
を
や
め
、
道
の
駅
と
今

町
商
店
街
と
の
回
遊
を
促
す
、

観
光
と
ま
ち
な
か
に
ぎ
わ
い
の

拠
点
と
し
て
、
新
た
な
地
に
新

築
整
備
し
ま
す
（
地
図
参
照
）。

　
ま
た
、
ま
ち
な
か
の
に
ぎ
わ

い
づ
く
り
に
つ
な
げ
る
た
め

に
、
普
段
か
ら
地
域
の
人
た
ち

の
た
ま
り
場
と
な
る
よ
う
な
施

設
運
営
に
つ
い
て
、
今
後
検
討

し
て
い
き
ま
す
。

　
道
の
駅
か
ら
凧
制
作
場
へ
、

さ
ら
に
一
歩
進
め
て
今
町
の
商

店
街
へ
。
人
々
が
集
い
、
ふ
れ

あ
い
、
ま
ち
な
か
の
に
ぎ
わ
い

も
生
み
出
す
、
新
た
な
拠
点
の

完
成
は
も
う
す
ぐ
で
す
。
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６
月
６
日
〜
18
日
の
13
日
間

の
会
期
で
、
第
２
回
市
議
会
定

例
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

議
会
で
は
、
市
長
提
出
の
議

案
14
件
が
い
ず
れ
も
原
案
の
通

り
可
決
・
承
認
・
同
意
さ
れ
、

議
員
な
ど
の
提
出
議
案
で
は
３

件
が
原
案
の
通
り
可
決
さ
れ
た

ほ
か
、
農
業
委
員
会
委
員
に
押

野
見
淺
一
議
員
、
羽
賀
裕
美
子

さ
ん
、
太
田
雪
子
さ
ん
の
３
人

が
推
薦
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
10
日
・
11
日
の
一
般

質
問
で
は
、
12
人
の
議
員
が
質

問
を
行
い
ま
し
た
。

　

詳
し
く
は
、
８
月
８
日
発
行

の
市
議
会
だ
よ
り
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
平
成
26
年
度
一
般
会
計
補
正

予
算
（
第
２
号
）

　

歳
出
の
主
な
も
の
と
し
て
、

社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
の
ス

タ
ー
ト
に
備
え
た
シ
ス
テ
ム
の

改
修
費
２
０
４
７
万
円
や
、
私

立
幼
稚
園
就
園
奨
励
費
１
２
５

０
万
円
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
結

果
、
歳
入
歳
出
に
そ
れ
ぞ
れ
９

６
０
０
万
円
が
追
加
さ
れ
、
歳

入
歳
出
予
算
の
総
額
は
、
そ
れ

ぞ
れ
１
５
８
億
４
６
３
２
万
６

千
円
に
な
り
ま
し
た
。

●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
銭
湯
条
例
の

制
定

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
銭
湯
を
設
置

す
る
に
あ
た
り
、
名
称
や
位

置
、
管
理
方
法
、
料
金
な
ど
の

必
要
な
事
項
を
定
め
た
も
の
で

す
。
市
民
の
交
流
の
促
進
や
健

康
の
増
進
、
賑
わ
い
空
間
の
創

出
に
よ
る
ま
ち
な
か
の
賑
わ
い

づ
く
り
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
条
例
に
は
、
委

員
会
発
議
に
よ
り
、
総
事
業
費

11
億
５
７
７
２
万
１
千
円
を
超

え
な
い
こ
と
な
ど
の
付
帯
決
議

が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

●
見
附
市
、
新
潟
県
中
越
福
祉

事
務
組
合
公
平
公
正
委
員
の
選

任
　

相
澤
啓
輔
さ
ん
（
上
新
田

町
）
の
選
任
が
同
意
さ
れ
ま
し

た
。

　

そ
の
ほ
か
可
決
・
承
認
議
案

は
次
の
通
り
で
す
。

●
専
決
処
分
（
税
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
）
●

専
決
処
分
（
都
市
計
画
税
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
制

定
）
●
専
決
処
分
（
国
民
健
康

保
険
税
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
の
制
定
）
●
専
決
処
分

（
平
成
25
年
度
一
般
会
計
補
正

予
算
（
第
７
号
））
●
専
決
処

分
（
平
成
26
年
度
一
般
会
計
補

正
予
算
（
第
１
号
））
●
老
人

い
こ
い
の
家
設
置
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
●
火

災
予
防
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
の
制
定
●
平
成
26
年
度

国
民
健
康
保
険
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算
（
第
１
号
）
●
平
成

26
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
特
別

会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）
●

平
成
26
年
度
介
護
保
険
事
業
特

別
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

●
財
産
の
取
得
に
つ
い
て

　

議
員
お
よ
び
委
員
会
提
出
の

可
決
議
案
は
次
の
通
り
で
す
。

●
手
話
言
語
法
制
定
を
求
め
る

意
見
書
●
少
人
数
学
級
実
現
、

義
務
教
育
費
国
庫
負
担
制
度
２

分
の
１
復
元
に
係
る
意
見
書
●

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
銭
湯
条
例
に
対

す
る
付
帯
決
議

※
付
帯
決
議
と
は
、
議
決
さ
れ
た

法
案
な
ど
に
関
し
て
付
さ
れ
る
、

施
行
に
つ
い
て
の
意
見
や
希
望
な

ど
を
表
明
す
る
決
議
。
法
的
拘
束

力
は
な
い
。

議会のうごき
平成 26年

第２回市議会定例会

グリーンクラブでオリジナルプランター作り

　６月21日、イングリッシュガーデンで園児から
小学３年生までの親子が集まり、グリーンクラブが
行われました。第１回目の今回は、種植えとペット
ボトルを使ったオリジナルプランター作り、プラン
ターへの花の苗植えを行いました。ペットボトルに
絵を描いたりシールを貼ったりして、思い思いのプ
ランター作りを楽しんでいました。
（写真・文／市民まちかどレポーター　小杉智香）

あたたかい明かりがあふれるキャンドルナイト

　６月21日、ふぁみりあ駐車場で「花＊花ランドキャ
ンドルナイト」が行われ、子どもからお年寄りまで、
たくさんの人が訪れていました。
　竹や紐、瓶などを加工して表現された明かりはど
れも魅力的で、訪れた人をあたたかい気持ちにさせ
ていました。
（写真・文／市民まちかどレポーター　眞田あゆみ）

見附市職員募集
（平成 27年４月採用）

１　募集職種および受験資格

３　受験手続

募集職種 採用予定人員 職務内容 受験資格

理学療法士 １人 市立病院または老人保健
施設で、それぞれの職種
に応じた業務に従事しま
す。

昭和 50年４月２日以降に生まれ、理学療法士免
許を有している人。または、平成 27年に行われ
る国家試験により免許取得見込みの人。

看護師 ３人程度
昭和 45年４月２日以降に生まれ、看護師免許を
有している人。または、平成 27年に行われる国
家試験により免許取得見込みの人。

提出書類

●受験申込書（※）　●エントリーシート（※）　●受験票（※）　●受験職種の免許証の写し（免許
取得見込みの人は、最終学校の卒業証明書または卒業見込証明書）
（※）の書類は市所定の用紙です。市役所３階総務課にあります。郵送請求の場合は、封筒の表に「試
験案内請求」と朱書し、140円切手を貼付した、あて先明記の返信用封筒（角型２号）を同封のうえ、
請求してください。市ホームページからダウンロードすることもできます。提出書類が不備なもの
は受け付けできませんので、注意してください。

申込方法
上記提出書類を総務課まで直接お持ちいただくか郵送してください。なお、郵送の場合は、封筒の
表に「受験申込書」と朱書し、書留など確実な方法で送付してください。また、あて先明記の返信
用封筒（92円切手を貼った定形封筒）を必ず同封してください。

申込先 〒 954-8686　見附市昭和町２丁目１番１号　　見附市役所　総務課　人事係　

受付期間
７月 22日㈫～８月 11日㈪の午前８時 30分～午後５時 15分（土・日・祝日は除きます）
郵送の場合は８月 11日㈪までの消印のあるものに限ります。

　今後の採用については未定です。決まり次第、広報見附や市ホームページでお知らせします。
問総務課人事係☎ 0258-62-1700（内線 324・325）

　（注） ・採用予定人員は変更になることがあります。
 ・受験申し込みは、１試験職種に限ります。

試験職種
第１次試験 第２次試験

最終合格発表
日時・会場 試験種目 日時・会場 試験種目

理学療法士
看護師

８月 24日㈰
午前８時 15分集合
見附市役所
４階大会議室　

作文試験
適性検査

９月中旬（予定）
詳細は第１次試験合格
者に通知します。
※第１次試験と同日に
行う場合もあります。

面接試験 ９月下旬（予定）

２　試験方法と日時
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空を見上げた３日間　大凧合戦　
　６月７日～９日、「見附今町・長岡中之
島大凧合戦」が行われました。
　初日の７日は絶好の凧日和。六角大凧
が空高く舞い、勇ましい空中戦を繰り広
げました。
　また、８日は風が弱かったため、今町・
中之島大凧合戦ならではの合戦方法「地
がらめ」が行われました。これは、あら
かじめ絡めておいた凧を両岸から引き合
うもので、力と意地の戦いとなりました。
　９日には、今町・中之島の小中学生も
参加して、自作の凧での地がらめ体験や
凧上げが行われました。
　

８日には道の駅パティオにいがたにおいて「市民凧上げ大会」
が開催され、大勢の親子連れが凧上げを楽しんでいました。

福島県伊達市の小学校　見附で移動教室
　放射線を気にせず、安心して外でのびのびと体を動かせる環境
を提供するため、平成24年度から実施している「移動教室」の
今年度第1回目が５月27～ 30日の日程で行われ、富成（とみなり）
小学校の5・6年生17人が見附市を訪れました。今回の受け入れ
校である上北谷小学校では、歓迎の集いや交流授業などが行われ
ました。
　富成小学校では、グラウンドの除染作業は終了しているものの、
まだ周辺には放射線量の高い場所も多いそうです。伊藤秋奈さん
（６年）は「昼休みが楽しみです。おにごっこをしたり、走ったり、
外でのびのび遊びたいです」と話していました。

失敗を気にせず挑戦しよう　ユメセン in みつけ
　６月４日、名木野小学校の５年生を対象に「ユメセン
（夢先生）inみつけ」が開催されました。
　今回の夢先生は、元プロ野球選手で、千葉ロッテマリー
ンズの４番打者として活躍した立川隆史さん。授業では、
ゲームを通して協力することで目標が成し遂げられるこ
とを子どもたちに伝え、プロ野球選手になるという夢を
叶えるまでに経験したことを、ユーモアを交えながら熱
く語っていました。立川さんは「夢を叶えるために頑張っ
ても、うまくいかない時もたくさんあります。でも、失
敗を気にせず挑戦する気持ちを持ち続けていくことが大
切です」と大きな可能性を秘めている子どもたちにエー
ルを送っていました。

年々魅力を増すイングリッシュガーデン
　６月７日～ 15日、みつけイングリッシュガーデンのフラワー
フェスティバルが行われました。
　初日の７日には、ガーデンのデザインを監修したケイ山田さん
による寄せ植えの植栽実演会や青空マーケットなどが行われ、一
年のうち最も美しいといわれる時期のガーデンを多くの人が楽し
んでいました。
　三条市から来た女性は、「ガーデンには年に３～４回来ます。
自宅の庭でもバラを育てているのでいつも参考にしています。
年々良くなっていますね」と話していました。

開園５周年を記念してお花のバースデーケーキが
展示されました。

体験して楽しく学ぶ　健幸フェスタ 2014
　６月22日、楽しみながら「健幸」を体験し、学ぶことがで
きる「健幸フェスタ2014」が開催されました。会場には3570
人が訪れ、「食生活」「運動」「生きがい」「健(検)診」の各分野
に関連した講演会やイベントが行われました。
　保育園・小中学校の給食試食会に参加した小林恵美さん（本
所１）は、「今まではあまり味付けの濃さなど気にしていませ
んでしたが、給食を食べると普段の食事はしょっぱいというこ
とがわかりました。給食は薄味なのにおいしくて、今後は家庭
でも気をつけていきたいです」と話していました。
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く
ら
し

「
さ
わ
や
か
に
　
暑
さ
も
や

わ
ら
ぐ

　
ゆ
と
り
と
マ
ナ
ー
」

　

７
月
22
日
㈫
〜
31
日
㈭
の
間
、

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動
が
行

わ
れ
ま
す
。

①
横
断
歩
行
者
の
保
護

②
飲
酒
、
疲
労
運
転
の
根
絶

③
自
転
車
安
全
利
用
の
推
進

④
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
着
用
の
徹
底

以
上
の
４
つ
を
重
点
に
活
動
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

●
街
頭
指
導
所
設
置

▼
と
き　

7
月
29
日
㈫
午
前
10

時▼
場
所　

わ
か
ば
保
育
園
前

▼
内
容　

わ
か
ば
保
育
園
児
や

交
通
指
導
員
な
ど
が
、
交
通
事

故
防
止
の
願
い
を
こ
め
て
、
ド

ラ
イ
バ
ー
に
交
通
安
全
啓
発
品

を
配
布
し
ま
す
。

問
総
務
課
☎
内
線
３
２
７

　

自
転
車
に
は
、
意
外
と
知
ら

な
い
交
通
ル
ー
ル
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
正
し
く
安
全
に
自

転
車
を
利
用
す
る
た
め
「
み
つ

け
自
転
車
ス
ク
ー
ル
（
安
全
利

用
講
習
会
）」
を
開
催
し
ま
す
。

　

参
加
者
に
は
ミ
ッ
ケ
の
イ
ラ

ス
ト
入
り
自
転
車
運
転
免
許
証

を
交
付
し
、
ガ
ー
デ
ン
カ
フ
ェ

飲
み
物
券
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
。

●
と
き　

７
月
27
日
㈰
午
前
10

４
分
の
１
の
免
除
が
あ
り
ま
す
。

本
人
だ
け
で
な
く
、
配
偶
者
と

世
帯
主
の
所
得
も
基
準
以
下
で

あ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

▼
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　

20
代
の
人
が
対
象
で
す
。
本

人
と
配
偶
者
の
所
得
が
基
準
以

下
で
あ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

●
免
除
期
間　

７
月
か
ら
翌
年

６
月
ま
で

▼
６
月
分
ま
で
免
除
の
承
認
を

受
け
て
い
た
人
で
、
７
月
以
降

も
希
望
す
る
人

　

改
め
て
免
除
申
請
書
を
市
民

生
活
課
市
民
相
談
・
年
金
係
へ

提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

（
継
続
審
査
に
よ
る
該
当
者
を

除
く
）。

▼
申
請
可
能
な
対
象
期
間
が
延

長
さ
れ
ま
し
た

　

２
年
１
か
月
前
ま
で
さ
か
の

時
〜
11
時

●
と
こ
ろ　

ネ
ー
ブ
ル
み
つ
け

●
対
象　

ど
な
た
で
も
参
加
可

（
親
子
連
れ
大
歓
迎
）

●
内
容　

自
転
車
の
正
し
い
通

行
方
法
や
点
検
の
仕
方
、
自
転

車
レ
ー
ン
の
紹
介
な
ど

●
参
加
費　

無
料

●
持
ち
物　

筆
記
用
具

●
申
込
み　

７
月
25
日
㈮
ま
で

問
総
務
課
☎
内
線
３
２
７

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
手
続

き
は
お
早
め
に

　

国
民
年
金
に
は
、
所
得
が
少

な
い
な
ど
の
理
由
で
保
険
料

（
月
額
１
万
５
２
５
０
円
）
の

納
付
が
困
難
な
人
の
た
め
に
免

除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

●
免
除
な
ど
の
種
類

▼
申
請
免
除
制
度

　

全
額
、
４
分
の
３
、
半
額
、

ぼ
っ
た
被
保
険
者
期
間
に
つ
い

て
申
請
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
が
、
申
請
が
遅
れ
る
と

万
一
の
際
に
障
害
年
金
な
ど
を

受
け
取
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
す
み
や
か
に
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
免
除
制
度
を
利
用
す
る
以
前

に
口
座
振
替
で
保
険
料
を
納
付

し
て
い
た
人

　

７
月
末
日
に
口
座
か
ら
引
き

落
と
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

口
座
振
替
の
辞
退
届
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
生
活
課
☎
内
線
１
５
１

　

設
置
か
ら
お
お
む
ね
30
年
を

経
過
し
た
ガ
ス
管
を
、
腐
食
や

地
震
に
強
い
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
管

な
ど
に
取
り
替
え
る
工
事
を
お

勧
め
し
て
い
ま
す
。
自
宅
の
ガ

ス
設
備
の
現
況
に
つ
い
て
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ガ
ス
上
下
水
道
局
☎
内
線
２

０
２

 7月12日（土） 市民プールオープン
●開館時間
午前 10時～午後６時
（ナイト営業の場合は午後８時まで）
※○の日　午前 10時～午後８時
※△の日　午前 10時～午後３時
※×の日　利用できません。

●利用料金
大人　200円
高齢者（65歳以上）・高校生　100円
小・中学生　50円
未就学児　無料
※障害者手帳をお持ちの人…中学生以
下は無料、高校生以上は半額。障害者
の付き添い１人は半額。

●問合せ　総合体育館☎ 62-3661

●プール利用の注意
・小・中学生は保護者同伴でご利用くだ
さい（中学生の泳力検定合格者は同伴不
要。生徒手帳を提示してください）。
・保護者は 20歳以上で１人につき子ど
も３人まで。ただし未就学児は保護者１
人に付き１人。
・保護者も利用料金がかかります。
・浮き輪やビーチボールなどは、幼児用
プールのみで使用できます（混雑時はご
遠慮ください）。
・更衣室のコインロッカーの利用には
100円硬貨が必要です（後で返却されま
す）。
・安全確保のため、場内掲示や係員の指
示には必ず従ってください。
・天候などにより、開放を中止する場合
があります。

７月

８月

日  月  火  水  木  金  土

日  月  火  水  木  金  土

      12 
13 14 15 16 17 18 19 
20 21 22 23 24 25 26 
27 28 29 30 31

     １ ２ 
３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 
10 11 12 13 14 15 16 
17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 30 
31
※７月31日㈭市内小学校水泳大
　会
※７月28日㈪～30日㈬小学生水
　泳教室

　秋田で生まれた小
野小町。13歳になっ
た小町は父の言葉通
り京へ上る。不慣れ
な暮らしの中、数々
のいじめに遭うがひ
るむことはない。や
がて小町の美しさと
和歌の才能は京中に知られ、天皇の目に留まる。絶頂を
きわめる小町を襲う陰謀と策略。虚飾にまみれた世界に
翻弄（ほんろう）されながら、小町は「生きる」事の真
実を見つけていく。内館牧子が描く「強いからこそ美し
い」小野小町をわらび座が演じます。
とき●●●７月19日㈯
　　　　　午後２時30分開場・午後３時開演
ところ●●アルカディア大ホール
チケット●全席自由　4000円（当日4500円）
※３歳児未満の同伴・入場はできません。保育ルームを
ご利用ください（要予約。７月12日㈯まで。一人600円）。

とき●●●８月24日㈰
　　　　　午前10時開場・午前10時30分

開演
ところ●●アルカディア大ホール
チケット●全席自由（前売・当日共通）
　　　　　一般　1500円、中学生以下　500円

とき●●●８月24日㈰
　　　　　午後１時30分開場・午後２時

開演
ところ●●アルカディア大ホール
チケット●全席自由（前売・当日共通）
　　　　　一般　1500円、中学生以下　500円
※３歳児未満の同伴・入場はできません。保育ルームを
ご利用ください（要予約。８月16日㈯まで。一人600円）。

　劇団の人と楽しく影絵を学べま
す。夏休みの思い出に、ぜひご家
族でご参加ください。
とき●●●８月24日㈰
　　　　　午前９時～午後４時開演（公演中を除く）
ところ●●アルカディア小ホールホワイエ
参加費●●無料

●今月の休館日　７月 15日㈫

わらび座ミュージカル
「小野小町」

アルカディア夏休み企画 劇団かかし座影絵劇場

【市施設ＦＡＸ番号】
見附市役所（企画調整課、総務課）
市民生活課、税務課、会計課
産業振興課、建設課、農業委員会
教育委員会
ガス上下水道局（下水）
健康福祉課（保健福祉センター）
まちづくり課（ネーブルみつけ）
市立病院
消防署・消防本部
 
問…問合せ

63-1006
62-7062
63-5775
63-5003
62-2355
62-7052
62-7810
61-1700
62-7755

古
い
ガ
ス
管
（
経
年
管
）

の
取
り
替
え
を
お
勧
め
し

ま
す

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら

せ

●免除制度所得基準額（扶養親族０人の場合）

所得基準額

全額免除、若年者納付猶予 57 万円

４分の３免除（４分の１納付） 93 万円

半額免除（半額納付） 141 万円

４分の１免除（４分の３納付） 189 万円

※扶養親族の人数や控除額により、基準は異なります。

市内：上野屋書店／押野見書店／道の駅 パティオにいがた
市外：文信堂書店CoCoLo長岡店／越後交通㈱東三条駅
前案内所／野島書店イオン三条店／野島書店四日町店

アルカディアプレイガイド

平成26年度劇文化庁劇場・音楽堂等活性化事業
宝くじ助成金事業

み
つ
け
自
転
車
ス
ク
ー
ル

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

●長靴をはいたねこ（幼児～小学生全体向け）

●宝島（小学生高学年以上向け）

●ワークショップ



働く世代におすすめ！　短期集中３か月コース
短期集中コースに参加して運動習慣をつけるきっかけをつかんでみませんか？
お友達、ご夫婦お誘い合わせのうえご参加ください。もちろんお 1人でもOKです。

●コース概要
▶開始日　　9月１日㈪・２日㈫・3日㈬ スタート
▶会場　　　ネーブル・武道館　いきいき健康づくりセンター
▶コース　　月木・火金・水土（週 2回）　19：00～
▶対象　　　40歳～ 60歳代の市民または市内に勤務している人

この機会にチャレンジしてみませんか？
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下
水
道
の
整
備
は
、
生
活
環

境
の
改
善
や
自
然
環
境
の
保
護

に
欠
か
せ
な
い
重
要
な
も
の
で

す
。
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に

向
け
て
、
下
水
道
が
利
用
可
能

な
区
域
の
す
べ
て
の
皆
さ
ん
に
、

早
め
の
接
続
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
水
洗
化
工
事
に
は
、

低
利
な
融
資
制
度
も
あ
り
ま
す
。

ガ
ス
上
下
水
道
局
ま
た
は
見
附

市
排
水
設
備
指
定
工
事
店
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ガ
ス
上
下
水
道
局
☎
内
線
２

０
２

　

３
月
20
日
付
け
の
回
覧
で
お

知
ら
せ
し
た
、
長
岡
都
市
計
画

下
水
道
（
見
附
市
決
定
）
が
次

の
区
域
で
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

●
追
加
す
る
区
域　

坂
井
町
１

丁
目
、
今
町
２
丁
目
、
今
町
８

丁
目
、
柳
橋
町
、
本
所
２
丁
目
、

市
野
坪
町
、
葛
巻
２
丁
目
、
葛

巻
町
、
福
島
町
、
下
新
町
、
名

木
野
町
、
緑
町

●
削
除
す
る
区
域　

上
新
田
町
、

容
器　

購
入
額
の
半
額
（
１
個

に
つ
き
上
限
３
５
０
０
円
。
２

個
ま
で
）

【
花
苗
交
換
】

　

電
動
生
ご
み
処
理
機
か
ら
生

成
さ
れ
た
残
さ
物
を
「
み
つ
け

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ガ
ー
デ

ン
」
に
持
ち
込
む
と
、
お
好
き

な
花
苗
と
交
換
で
き
ま
す
。

●
交
換
方
法　

乾
燥
生
ご
み
搬

入
の
際
に
、
持
ち
込
み
カ
ー
ド

を
備
え
付
け
の
ポ
ス
ト
に
投
函

し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
市
民

生
活
課
か
ら
花
苗
交
換
の
ポ
イ

ン
ト
カ
ー
ド
を
送
付
し
ま
す
。

●
交
換
時
期　

10
月
（
予
定
）

問
市
民
生
活
課
☎
内
線
１
７
２

　

私
立
（
社
会
福
祉
法
人
）
保

育
園
の
平
成
25
年
度
決
算
状
況

（
財
産
目
録
貸
借
対
照
表
等
収

支
決
算
）
を
次
の
期
間
、
各
保

育
園
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

●
閲
覧
期
間　

７
月
７
日
㈪
〜

平
成
27
年
３
月
31
日
㈫
、
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
土
曜

日
は
正
午
ま
で
）

●
閲
覧
場
所

・
杉
沢
保
育
園
（
杉
沢
町
、
☎

61
・
１
１
０
０
）

・
新
潟
保
育
園
（
新
潟
町
、
☎

63
・
０
６
４
１
）

葛
巻
２
丁
目
、
名
木
野
町

※
追
加
、
削
除
と
も
、
該
当
町

内
の
一
部

問
ガ
ス
上
下
水
道
局
☎
内
線
２

１
１

　

次
の
日
程
で
水
道
管
の
洗
管

作
業
を
行
い
ま
す
。
な
お
、
作

業
中
は
水
道
の
出
が
悪
く
な
っ

た
り
、
水
道
水
が
濁
っ
た
り
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
町

内
回
覧
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
と
き　

７
月
11
日
㈮
午
後
９

時
〜
12
日
㈯
午
前
４
時
、
14
日

㈪
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
、
15

日
㈫
午
後
９
時
〜
16
日
㈬
午
前

４
時

問
ガ
ス
上
下
水
道
局
☎
内
線
６

１
５

　

資
源
循
環
型
社
会
を
目
指
し

て
、
生
ご
み
を
再
生
利
用
し
ま

せ
ん
か
。

【
生
ご
み
処
理
機
購
入
補
助
】

●
補
助
金
額

▼
電
動
生
ご
み
処
理
機　

購
入

額
の
半
額
（
上
限
３
万
円
）

▼
コ
ン
ポ
ス
ト
・
Ｅ
Ｍ
ボ
カ
シ

・
ち
ご
し
保
育
園
（
神
保
町
、

☎
62
・
４
０
７
０
）

・
す
み
れ
保
育
園
（
新
町
３
、

☎
62
・
０
５
１
９
）

問
こ
ど
も
課
☎
内
線
４
４
１

　

臨
時
福
祉
給
付
金
と
子
育
て

世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
の
申
請

受
け
付
け
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

支
給
対
象
と
思
わ
れ
る
人
に
は
、

６
月
中
に
申
請
書
類
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

●
申
請
期
間　

10
月
１
日
㈬
ま

で※
各
世
帯
に
配
布
済
み
の
案
内

チ
ラ
シ
に
は
、
申
請
期
限
が
９

月
30
日
㈫
と
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
正
し
く
は
10
月
１
日
㈬

で
す
。

●
申
請
方
法　

▼
臨
時
福
祉
給
付
金　

申
請
書

類
に
同
封
さ
れ
た
返
信
用
封
筒

ま
た
は
市
役
所
１
階
臨
時
福
祉

給
付
金
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付

金　

市
役
所
１
階
臨
時
福
祉
給

付
金
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

●
そ
の
他　

詳
し
い
内
容
に
つ

い
て
は
、
各
世
帯
に
配
布
済
み

の
案
内
チ
ラ
シ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
【
臨
時
福
祉
給
付
金
】
臨
時

福
祉
給
付
金
窓
口
☎
内
線
１
６

０
、【
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例

給
付
金
】
こ
ど
も
課
☎
内
線
４

４
１

　

お
口
の
中
の
健
康
は
、
身
体

の
健
康
や
老
化
防
止
、
生
き
が

い
に
も
深
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

歯
つ
ら
つ
教
室
で
は
、
歯
科

衛
生
士
に
よ
る
口
腔
機
能
向
上

に
必
要
な
お
手
入
れ
方
法
、
栄

養
改
善
、
運
動
の
メ
ニ
ュ
ー
を

実
施
し
ま
す
。
お
口
の
健
康
と

身
体
の
健
康
を
手
に
入
れ
ま
し

ょ
う
。

●
対
象
者　

65
歳
以
上
で
次
の

ど
ち
ら
か
に
当
て
は
ま
る
人

①
６
か
月
で
体
重
が
２
〜
３
㎏

減
少
し
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
が
18
・
５
未
満

の
人
（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
＝
体
重
（
㎏
）
÷

身
長
（
ｍ
）
÷
身
長
（
ｍ
））

②
半
年
前
に
比
べ
て
硬
い
も
の

が
食
べ
に
く
く
な
っ
た
／
お
茶

や
汁
物
で
む
せ
る
こ
と
が
あ
る

／
口
の
渇
き
が
気
に
な
る

こ
の
う
ち
、
２
つ
以
上
に
該
当

す
る
人

※
介
護
保
険
で
要
支
援
・
要
介

護
認
定
さ
れ
て
い
る
人
は
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
。

●
と
き　

８
月
〜
10
月
の
第
１

・
３
火
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜

３
時

●
と
こ
ろ　

高
齢
者
総
合
福
祉

施
設
古
志
乃
里
（
緑
町
）

●
費
用　

１
回
２
０
０
円

●
送
迎　

あ
り
（
希
望
者
）

●
申
込
み　

７
月
31
日
㈭
ま
で

に
健
康
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
へ

問
健
康
福
祉
課
☎
61
・
１
３
５

０

●
８
月
１
日
か
ら
国
民
健
康
保

険
の
保
険
証
が
「
空
色
」
に
変

わ
り
ま
す

　

保
険
証
は
一
人
一
枚
の
カ
ー

ド
で
す
。
世
帯
の
国
保
加
入
者

全
員
分
を
ま
と
め
て
７
月
下
旬

に
郵
送
し
ま
す
。

　

窓
口
で
の
交
付
を
希
望
す
る

人
は
、
７
月
17
日
㈭
ま
で
に
健

康
福
祉
課
国
保
医
療
係
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
」、「
限
度
額
適

用
認
定
証
」
の
有
効
期
限
は
７

月
31
日
ま
で

　

70
歳
以
上
の
人
の
高
額
療
養

費
の
自
己
負
担
限
度
額
、
入
院

時
の
食
事
療
養
費
が
減
額
さ
れ

る
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
」
と
、
70
歳
未

満
の
人
の
高
額
療
養
費
の
自
己

負
担
限
度
額
の
区
分
を
示
す

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」、「
限
度
額
適
用

認
定
証
」
の
有
効
期
限
は
、
い

ず
れ
も
７
月
31
日
㈭
で
す
。

　

８
月
以
降
の
認
定
証
の
交
付

に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
保
険

証
を
お
持
ち
に
な
り
、
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
福
祉
課
☎
61
・
１
３
８

０

健康運動教室 参加者募集中
●対象　40歳以上の市民または市内に勤務している人で、医師に運動を禁止されていない人
●教室期間　６か月 （教室終了後もご自身のペースで継続できます）

教室 今ふれ悠々 今町荘 武道館 ネーブル

教室開始日 8月 6日㈬ 8月 22日㈮ 8月 7日㈭・8日㈮・9日㈯ 9月 1日㈪・2日㈫・3日㈬

会場 今町ふれあいプラザ 今町荘 武道館いきいき健康づくりセンター
ネーブルみつけいきいき
健康づくりセンター

コース
水（週 1回）
13：30～

火金（週 2回）
13：30～

月木・火金・水土（週 2回）
10：00～、14：00～、

19：00～

月木・火金・水土（週 2回）
10：00～、14：00～、★ 19：00～

（★の教室期間は 3か月です。詳しくは下記をご覧ください）

申込み締切 7月 22日㈫ 8月 8日㈮ 7月 22日㈫ 8月 20日㈬

参加費 月 1500円、専用歩数計 5140円（初回のみ）

　運動教室の会場までは「歩いて」行きましょう。歩数が増え、より運動になります。
●申込み・問合せ　　・ネーブルみつけいきいき健康づくりセンター　　　　　　☎ 62-7804
　　　　　　　　　　・武道館いきいき健康づくりセンター　　　　　　　　　　☎ 62-9005
　　　　　　　　　　・健康福祉課いきいき健康係　　　　　　　　　　　　　　☎ 61-1370

生
ご
み
を
再
生
利
用
し
ま

せ
ん
か

私
立
保
育
園
決
算
状
況
閲

覧
に
つ
い
て

健
康
・
福
祉

 仕事帰りに運動
してみようかなぁ。

 健診結果改善のた
めに頑張るぞ！

 夜 7時からなら何とか
自分の時間が作れそう♪

長
岡
都
市
計
画
の
下
水
道

変
更
に
つ
い
て

公
共
下
水
道
・
農
業
集
落

排
水
接
続
の
お
願
い

水
道
の
洗
管
作
業
を
行
い

ま
す

歯
（
は
）
つ
ら
つ
教
室
参

加
者
募
集

臨
時
福
祉
給
付
金
・
子
育

て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

の
申
請
は
お
早
め
に

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お

知
ら
せ
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保
険
証
の
更
新
と
今
年
度
保
険

料
に
つ
い
て

●
８
月
１
日
か
ら
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
保
険
証
が
「
ベ
ー

ジ
ュ
色
」
に
変
わ
り
ま
す

　

新
し
い
保
険
証
は
、
７
月
下

旬
に
送
付
し
ま
す
（
申
請
手
続

き
は
不
要
）。
８
月
に
な
っ
て

も
保
険
証
が
届
か
な
い
場
合
や

保
険
証
の
記
載
事
項
に
誤
り
が

あ
る
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
医
療
費
の
自
己
負
担
割
合

　

新
し
い
保
険
証
に
記
載
さ
れ

て
い
る
自
己
負
担
割
合
は
、
８

月
１
日
㈮
か
ら
１
年
間
適
用
に

な
り
ま
す
。

▼
１
割
負
担
と
な
る
人

　

同
一
世
帯
の
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
加
入
者
の
中
に
、
住

民
税
課
税
所
得
が
１
４
５
万
円

以
上
の
所
得
者
が
い
な
い
人

▼
３
割
負
担
（
現
役
並
み
所
得

者
）
と
な
る
人

　

同
一
世
帯
の
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
加
入
者
の
中
に
、
住

民
税
課
税
所
得
が
１
４
５
万
円

以
上
の
所
得
者
が
い
る
人

※
住
民
税
課
税
所
得
が
１
４
５

万
円
以
上
の
所
得
者
が
い
る
場

合
で
も
次
の
人
は
申
請
に
よ
り

１
割
負
担
と
な
り
ま
す
。

・
同
一
世
帯
に
加
入
者
が
１
人

　

そ
の
人
の
収
入
の
合
計
金
額

が
３
８
３
万
円
未
満
（
ま
た
は
、

そ
の
人
の
収
入
と
同
一
世
帯
の

70
〜
74
歳
の
人
全
員
の
収
入
の

合
計
が
５
２
０
万
円
未
満
）

・
同
一
世
帯
に
加
入
者
が
複
数

　

加
入
者
全
員
の
収
入
の
合
計

が
５
２
０
万
円
未
満

※
扶
養
控
除
の
見
直
し
に
よ
り
、

前
年
の
12
月
31
日
現
在
加
入
者

で
あ
る
世
帯
主
で
、
か
つ
同
一

世
帯
に
所
得
が
38
万
円
以
下
の

19
歳
未
満
の
世
帯
員
が
い
る
場

合
、
そ
の
加
入
者
は
、
自
己
負

担
割
合
の
判
定
に
あ
た
っ
て
住

民
税
課
税
所
得
か
ら
次
の
金
額

を
控
除
し
ま
す
。

①
16
歳
未
満
の
人
数
×
33
万
円

②
16
歳
以
上
19
歳
未
満
の
人
数

×
12
万
円

●
平
成
26
年
度
の
保
険
料

　

７
月
中
旬
に
、
年
間
保
険
料

額
の
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

▼
保
険
料
額
の
計
算
方
法

　
「
均
等
割
額
（
１
人
あ
た
り

年
間
３
万
５
３
０
０
円
）」
＋

「
所
得
割
額
※
」
＝
年
間
保
険

料
額
（
賦
課
限
度
額
は
57
万

円
）

※
所
得
割
額
＝
（
平
成
25
年
中

の
総
所
得
金
額
等 

― 

基
礎
控
除

33
万
円
）
×
７
・
１
５
％

●
保
険
料
の
軽
減
制
度
（
申
請

手
続
き
不
要
）

　

所
得
の
低
い
人
へ
の
軽
減
、

制
度
加
入
前
日
に
会
社
の
健
康

保
険
な
ど
の
被
用
者
保
険
の
被

扶
養
者
だ
っ
た
人
へ
の
軽
減
が

あ
り
ま
す
（
市
町
村
国
保
、
国

保
組
合
な
ど
の
被
扶
養
者
は
対

象
外
。
今
年
度
の
年
間
保
険
料

は
３
５
０
０
円
で
す
）。

●
保
険
料
の
納
付
方
法

①「
年
金
か
ら
の
お
支
払
い（
特

別
徴
収
）」
に
な
る
人

・
介
護
保
険
料
を
年
金
か
ら
納

付
し
て
い
る
人

・
介
護
保
険
料
と
長
寿
医
療
制

度
の
保
険
料
の
合
計
金
額
が
、

介
護
保
険
料
を
天
引
き
し
た
年

金
の
受
給
額
の
２
分
の
１
を
超

え
な
い
人

抗
体
検
査
の
結
果
が
目
安
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
風
し
ん
の
予

防
に
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
有
効

で
す
。
市
で
は
、
予
防
接
種
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

※
昨
年
度
と
対
象
者
が
異
な
り

ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
実
施
期
間　

平
成
27
年
３
月

31
日
㈫
ま
で

●
対
象
者　

見
附
市
に
住
民
登

録
が
あ
り
、
風
し
ん
抗
体
検
査

の
結
果
、
抗
体
が
な
い
ま
た
は

低
い
人
（
Ｈ
Ｉ
法
で
16
倍
以
下
、

Ｅ
Ｉ
Ａ
法
で
８
・
０
未
満
）
で
、

次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人

①
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

②
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
の
同

居
者

③
風
し
ん
の
抗
体
が
な
い
ま
た

は
低
い
妊
婦
の
同
居
者

※
た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
人

は
対
象
外
で
す
。

・
風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け

た
こ
と
の
あ
る
人
（
Ｍ
Ｒ
な
ど

の
混
合
ワ
ク
チ
ン
含
む
）

・
風
し
ん
に
か
か
っ
た
こ
と
の

あ
る
人

・
妊
婦
（
妊
娠
中
は
接
種
で
き

ま
せ
ん
。
妊
娠
を
希
望
す
る
女

性
は
、
接
種
後
の
２
か
月
間
は

妊
娠
を
避
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
）

●
助
成
額　

い
ず
れ
か
の
ワ
ク

チ
ン
に
つ
い
て
１
回
限
り

▼
麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
Ｍ
Ｒ
）

ワ
ク
チ
ン　

６
千
円

▼
風
し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン　

４

千
円

●
申
請
方
法

▼
こ
れ
か
ら
接
種
す
る
人

　

健
康
福
祉
課
健
診
・
予
防
係

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
関

係
書
類
を
発
行
し
ま
す
（
電
話

申
し
込
み
可
）。

▼
平
成
26
年
４
月
以
降
に
接
種

し
た
人

　

次
の
書
類
を
持
ち
、
健
康
福

祉
課
健
診
・
予
防
係
で
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
印
鑑
（
シ
ャ
チ
ハ
タ
不
可
）

・
通
帳

・
予
防
接
種
の
内
容
が
確
認
で

き
る
医
療
機
関
発
行
の
領
収
書

・
風
し
ん
抗
体
価
が
記
載
さ
れ

て
い
る
も
の
（
医
療
機
関
発
行

の
抗
体
検
査
結
果
な
ど
）

※
対
象
者
③
に
該
当
す
る
人
は
、

妊
婦
の
抗
体
価
が
記
載
さ
れ
て

い
る
も
の
（
母
子
健
康
手
帳
や

医
療
機
関
発
行
の
抗
体
検
査
結

果
な
ど
）

　

県
で
は
風
し
ん
抗
体
検
査
を

無
料
で
受
け
ら
れ
る
制
度
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
健
康
福
祉
課
☎
61
・
１
３
７

０
、
こ
ど
も
課
☎
内
線
４
４
３

　

国
保
だ
よ
り
な
ど
で
お
知
ら

せ
し
た
人
間
ド
ッ
ク
の
日
程
の

う
ち
、
３
月
５
日
㈭
・ 

12
日
㈭

は
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

問
健
康
福
祉
課
☎
61
・
１
３
８

０
熱中症にご注意ください

　見附市で、昨年 6～ 9月に熱中症で救急搬送された
人は 18 人でした。そのうち半数以上は高齢者で、家
の中で発症するケースが多くなっています。

問健康福祉課☎ 61-1370

②
「
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

で
の
お
支
払
い
（
普
通
徴

収
）」
に
な
る
人

・
①
以
外
の
人
と
口
座
振
替
の

変
更
手
続
き
を
行
っ
た
人

※
口
座
振
替
に
変
更
す
る
に
は
、

金
融
機
関
で
口
座
振
替
依
頼
の

手
続
き
を
し
た
後
、
税
務
課
民

税
係
で
納
付
方
法
変
更
の
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
（
金
融
機

関
の
口
座
振
替
依
頼
書
の
控
え

が
必
要
）。

※
家
族
の
口
座
か
ら
の
納
付
に

変
更
し
た
場
合
、
社
会
保
険
料

控
除
は
実
際
に
負
担
し
た
人
に

適
用
さ
れ
ま
す
（
世
帯
全
体
の

所
得
税
や
住
民
税
の
税
額
に
影

響
が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
）。

問
健
康
福
祉
課
☎
61
・
１
３
８

０
　

妊
婦
が
風
し
ん
に
か
か
る
と
、

生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
が

「
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
」
に

か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
妊

娠
を
希
望
す
る
妊
娠
前
の
女
性

や
、
免
疫
を
持
た
な
い
妊
婦
の

周
辺
の
人
な
ど
の
風
し
ん
予
防

が
大
切
で
す
。

　

風
し
ん
の
免
疫
の
有
無
は
、

　

市
立
保
育
園
に
勤
務
す
る
パ

ー
ト
保
育
士
を
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
人
数　

２
人

●
必
要
な
資
格　

保
育
士
資
格

●
勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日
、

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30

分
（
７
時
間
）。
土
曜
日
勤
務

の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
雇
用
期
間　

９
月
16
日
㈫
ま

た
は
17
日
㈬
〜
平
成
27
年
３
月

31
日
㈫

●
賃
金　

時
給
１
千
円

●
通
勤
手
当　

距
離
に
よ
り
算

出●
申
込
み　

市
販
の
履
歴
書
に

資
格
証
を
添
え
、
７
月
31
日
㈭

ま
で
に
こ
ど
も
課
へ
。
面
接
試

験
を
行
い
、
採
否
を
決
定
し
ま

す
。

問
こ
ど
も
課
☎
内
線
４
４
０

　

県
内
外
で
多
く
の
市
民
団
体

運
営
に
携
わ
る
講
師
か
ら
、
恊

働
の
ま
ち
づ
く
り
に
必
要
な
基

礎
知
識
を
学
び
、
皆
さ
ん
の
行

動
力
を
ま
ち
づ
く
り
へ
と
反
映

し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
指
し
ま

す
。

　

講
座
で
は
市
の
職
員
を
交
え

て
事
業
を
企
画
し
、
実
際
に
実

施
し
ま
す
。
学
ん
だ
こ
と
を
生

か
し
、
あ
な
た
が
思
い
描
く
事

業
を
実
施
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
対
象　

ま
ち
づ
く
り
や
市
民

活
動
に
意
欲
と
関
心
の
あ
る
人

●
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

●
参
加
費　

無
料
（
合
宿
に
必

要
な
経
費
は
、
別
途
徴
収
）

●
講
師　

金
子
洋
二
（
新
潟
Ｎ

Ｐ
Ｏ
協
会
代
表
理
事
）

●
申
込
み　

７
月
25
日
㈮
ま
で

に
、
ま
ち
づ
く
り
課
へ
（
１
回

単
位
で
の
申
し
込
み
不
可
）。

問
ま
ち
づ
く
り
課
☎
62
・
７
８

０
１

市
民
活
動
応
援
塾

回 とき 内容

1 ８月９日㈯
９：30～ 12：30

基礎編①
まちづくり・市民活動の基礎知識

2 ８月17日㈰
９：30～ 12：30

基礎編②
まちづくりを考える手順

3 ８月23日㈯
９：30～ 12：30

基礎編③
まちづくりのマネジメント入門

4 ９月14日㈰
14：00～ 17：00

協働アクションセミナー
協働とは何か（市の職員との意見交換）

5 10月12日㈰
14：00～ 17：00

実践編①
事業計画を作ってみよう part 1

6 10月22日㈬
19：00～ 21：00

実践編②
事業計画を作ってみよう part 2

7

11月１日㈯
13：00～ 18：00
11月２日㈰
９：00～ 12：00

実践編③
実践プランのまとめと発表会（合宿）

●日程　全7回のプログラム

●ところ　ネーブルみつけ、葛巻地区ふるさとセンター、
　　　　　見附市立海の家「海・海ハウス」

風
し
ん
予
防
接
種
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す

高齢者は
・のどの渇きに気付きにくい
・暑いと感じにくくなる
ことから、熱中症になりやすいのです。
熱中症は予防をすれば防ぐことが出来
ます。熱中症にならないように、予防
のポイントを確認してみましょう。

熱中症予防のポイント
１．のどが渇かなくても、こまめに水分を補給
　　しましょう
２．見やすい所に室温計を置き、28度以上にな
　　ったらエアコンや扇風機を使いましょう
３．暑さを避けましょう
４．服装を工夫しましょう
５．体調の悪い時は無理をしないで休みましょ
　　う

なぜ高齢者に多いんですか？

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

お
知
ら
せ

国
保
人
間
ド
ッ
ク
の
日
程

訂
正
に
つ
い
て

募
集

パ
ー
ト
保
育
士
募
集
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わ
せ
不
可
）。

※
最
新
情
報
は

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク

ス
新
潟
携
帯
サ 

イ
ト
へ

問
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
後
援

会
☎
０
２
５
・
２
８
２
・
０

０
１
１

◆
シ
ル
バ
ー
会
員
入
会
説
明
会

　

59
歳
以
上
の
人
、
定
年
後
の

生
き
が
い
・
健
康
維
持
の
た
め
、

シ
ル
バ
ー
に
入
会
し
ま
せ
ん
か
。

●
と
き
／
と
こ
ろ

・
７
月
９
日
㈬
、
８
月
13
日
㈬

／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

・
７
月
16
日
㈬
、
８
月
20
日
㈬

／
老
人
い
こ
い
の
家
今
町
荘

い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
か
ら

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎

62
・
０
６
０
９

◆
平
成
26
年
度
新
潟
県
警
察
官

募
集
（
平
成
27
年
４
月
採
用
）

●
募
集
職
種　

男
性
・
女
性
警

察
官
Ａ
（
大
学
卒
業
ま
た
は
見

込
み
の
人
）、
男
性
・
女
性
警

察
官
Ｂ
（
Ａ
以
外
の
人
）

●
受
付
期
間　

８
月
14
日
㈭
ま

で●
第
一
次
試
験　

９
月
21
日
㈰

※
受
験
案
内
は
見
附
警
察
署
、

交
番
、
駐
在
所
で
配
布
し
ま
す
。

問
見
附
警
察
署
☎
63
・
０
１
１

０◆
地
域
相
談
会
を
実
施
し
ま
す

　

高
齢
者
や
そ
の
家
族
を
対
象

◆
Ｊ
１
第
20
節
「
ア
ル
ビ
レ
ッ

ク
ス
新
潟
対
大
宮
ア
ル
デ
ィ
ー

ジ
ャ
」
試
合
観
戦
ご
招
待

●
と
き　

８
月
16
日
㈯
午
後
７

時
試
合
開
始

●
と
こ
ろ　

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス

ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
Ｓ
ス
タ
ン
ド

自
由
席
（
変
更
あ
り)

●
応
募
条
件　

市
内
在
住
の
人

●
募
集
人
数　

３
０
０
人
（
応

募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

●
応
募
方
法　

往
復
は
が
き
の

往
信
裏
面
に
①
８
月
16
日
大
宮

②
住
所
③
氏
名
・
年
齢
④
電
話

番
号
⑤
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
（
持

っ
て
い
る
人
）
⑥
チ
ケ
ッ
ト
の

希
望
枚
数
（
４
枚
ま
で
）
⑦
後

援
会
資
料
請
求
（
す
る
・
し
な

い
）、
返
信
用
表
面
に
返
信
先

の
住
所
・
氏
名
を
記
入
し
、
８

月
１
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
送

付
し
て
く
だ
さ
い
。

●
あ
て
先　

〒
９
５
０‒

０
９

５
４　

新
潟
市
中
央
区
美
咲
町

２
丁
目
１
番
10
号　

ア
ル
ビ
レ

ッ
ク
ス
新
潟
後
援
会
「
試
合
観

戦
ご
招
待
」
係

※
応
募
は
１
世
帯
１
通
限
り
有

効※
招
待
の
可
否
は
、
８
月
８
日

㈮
こ
ろ
返
信
は
が
き
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
（
電
話
で
の
問
い
合

に
、
暮
ら
し
の
中
で
起
こ
る
法

律
に
関
わ
る
事
柄
、
土
地
・
建

物
の
有
効
活
用
・
売
却
な
ど
の

不
動
産
関
係
の
問
題
に
つ
い
て
、

専
門
家
に
よ
る
無
料
相
談
会
を

実
施
し
ま
す
。

●
法
律
相
談
会

▼
内
容　

県
弁
護
士
会
所
属
の

弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　

８
月
18
日
㈪
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

●
不
動
産
鑑
定
・
利
活
用
相
談

会▼
内
容　

県
不
動
産
鑑
定
士
協

会
所
属
の
不
動
産
鑑
定
士
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と
き　

８
月
25
日
㈪
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー●
定
員　

各
４
人（
１
人
30
分
）

●
申
込
締
切　

７
月
31
日
㈭
ま

で
（
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め

切
り
）

問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
61
・
１

３
５
３

原子力災害対策の豆知識③

市外への避難について
　原子力災害が発生し、発電所から放射線や放
射性物質が放出された場合、まずは自宅などの
屋内に退避することになります。その後、みつ
け伝承館脇に設置されているモニタリングポス
トなどの放射線測定結果に基づき、必要に応じ
て市外へ避難します。

●避難先候補市町村
【新潟・村上方面】新発田市、村上市、胎内市、
聖篭町
【糸魚川・妙高方面】糸魚川市、妙高市
【魚沼・湯沢方面】津南町
【その他】近隣県（調整中）
　※「原子力災害に備えた新潟県広域避難の行動指針」より

　具体的な避難先については、災害の状況や風
向きなどの気象条件によって決定されます。

●避難のポイント
・市などからの指示の内容をよく聞く
・素肌を露出させないよう、長そで、長ズボン、
　帽子、マスク、手袋などを準備する
・電気のブレーカーを切り、ガスの元栓を閉める
・家の戸締まりをする
・隣近所に声をかけ、助けあう
・原則として自家用車で避難する
・交通渋滞を緩和するため、
　できるだけ乗り合いをする

　市外への避難が必要になった場合は、緊急情
報メールや屋外スピーカーなど、あらゆる手段
を用いて皆さんにお知らせします。正確な情報
をもとに落ち着いて行動してください。

問企画調整課☎内線 312

▼
６
月
２
日
、
天
皇
皇
后
両
陛
下
が
見
附
に

ご
訪
問
さ
れ
た
と
き
に
、
写
真
の
撮
影
を
担

当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
大
変
名
誉
な

こ
と
で
す
。
両
陛
下
の
優
し
さ
に
満
ち
溢
れ

た
笑
顔
を
拝
見
で
き
た
こ
と
は
と
て
も
幸
せ

な
こ
と
で
し
た
。
葛
巻
地
区
ふ
る
さ
と
セ
ン

タ
ー
の
前
に
は
両
陛
下
の
ご
来
市
を
歓
迎
し

よ
う
と
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
が
詰
め
か
け
ま

し
た
。
集
ま
っ
た
人
た
ち
は
、「
会
う
こ
と
が

で
き
て
よ
か
っ
た
」
と
皆
さ
ん
笑
顔
で
話
し
、

そ
の
笑
顔
を
見
て
私
も
笑
顔
に
な
り
ま
し
た
。

両
陛
下
の
笑
顔
が
、
そ
こ
に
い
た
人
た
ち
み

ん
な
に
伝
わ
っ
た
の
で
す
。
笑
顔
は
笑
顔
を

呼
び
、
人
を
幸
せ
に
す
る
ん
だ
と
い
う
こ
と

を
改
め
て
感
じ
た
ひ
と
と
き
で
し
た
。  （
Ｙ
）

▼
マ
イ
リ
ン
ケ
市
の
皆
さ
ん
と
ポ
ル
ト
ガ
ル

語
で
お
話
す
る
ぞ
！
と
意
気
込
ん
で
い
た
も

の
の
、
覚
え
た
単
語
は
４
つ
だ
け（
笑
）日
本

語
と
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
で
な
ぜ
か
成
立
す
る
会

話
。
言
葉
は
通
じ
な
く
て
も
、
心
は
通
じ
る

と
い
う
こ
と
を
実
感
し
た
９
日
間
で
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
Ｓ
）

編
集
後
記

　

防
衛
省
・
自
衛
隊
で
は
、
各

種
自
衛
官
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
種
別
・
対
象

▼
自
衛
官
候
補
生　

18
歳
以
上

27
歳
未
満
の
人

▼
一
般
曹
候
補
生　

18
歳
以
上

27
歳
未
満
の
人

▼
航
空
学
生　

高
卒
（
見
込
み

含
む
）
21
歳
未
満
の
人　

▼
防
衛
大
学
校
学
生
（
推
薦
・

総
合
選
抜
・
前
期
・
後
期
）　

高
卒
（
見
込
み
含
む
）
21
歳
未

満
の
人

▼
防
衛
医
科
大
学
校
学
生　

高

卒
（
見
込
み
含
む
）
21
歳
未
満

の
人

※
詳
し
く
は
、
自
衛
官
募
集
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.

m
od.go.jp/gsdf/jieikanbo
syu/

）
ま
た
は
自
衛
隊
新
潟
地

方
協
力
本
部
長
岡
出
張
所
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
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●
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９
月
10
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㈬
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
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時

●
と
こ
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ネ
ー
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ル
み
つ
け

●
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象
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内
企
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に
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平
成
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３
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目
以
内
の
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業
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は
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い
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せ
ん
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●
内
容　

組
織
人
と
し
て
の
心

構
え
／
確
か
な
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ

ー
を
身
に
つ
け
る
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仕
事
に
お

け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

質
を
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げ
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／
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に
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目
標
を
設
定
す
る
／
見
附
の
市

政
や
取
り
組
み
の
紹
介

●
講
師　

岡
田
美
栄
（
キ
ャ
リ

ア
ア
ド
バ
ン
ス
）

●
参
加
費　

無
料

●
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

●
申
込
み　

８
月
８
日
㈮
ま
で

問
産
業
振
興
課
☎
内
線
２
２
９

見附市・見附市教育委員会・見附市文芸協会

●種目・応募用紙
▶作文（コント・随筆・紀行・日記）　所定の原稿用紙（400
字詰め）５枚以内
▶詩　所定の原稿用紙（400字詰め）５枚以内
▶短歌　３首以内、所定の応募用紙
▶俳句　３句以内、所定の応募用紙
▶川柳　３句以内、所定の応募用紙
※ジュニア部門は、詩、短歌、俳句のみ募集します。
※作品はかい書ではっきりと書き、「応募種目」「住所」
「氏名（ペンネームの場合は本名も）・ふりがな」「性別」
「職業（小・中学生の場合は学校名・学年）」を明記して
ください。作文・詩は現代仮名遣いとします。
●応募の注意　作品は自作で未発表のものに限ります。
また、応募作品は返却しません。

●審査・授賞　各種目とも入選作品を決め、特に優秀な
作品には文芸祭賞・奨励賞を授与します。
●審査員（敬称略）
【一般】▶作文　若月忠信（文芸評論家）  ▶詩　斎藤健
一（穀物主宰）  ▶短歌　草間馨子（県歌人クラブ幹事）・
樋口よね（石菖主宰）  ▶俳句　阿部静雄（天為同人）・
若井新一（狩同人）  ▶川柳　大野風柳（柳都主幹）
【ジュニア】▶詩　五十嵐加代子　▶短歌　関根暁子・吉
田ゆき　▶俳句　棚村イミ子・井澤秀峰（森俳句会同人）
●応募締切　９月５日㈮※当日消印有効
●応募先　〒 954-0052  見附市学校町1丁目16番15号
見附市まちづくり課　「第 44回文芸祭作品募集」係
※ ジュニア部門は、学校単位で取りまとめ、応募してく
ださい。
問まちづくり課☎ 62-7801

第 44 回文芸祭作品募集

情
報
ク
リ
ッ
プ

そ
の
他

新
人
社
員
合
同
研
修
会

平
成
26
年
度
自
衛
官
募
集
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相談にのります。

すべて相談は無料です。申し込みが必要な場合以外は、直接会場へお越しください。
（相談員●とき●ところ●問合せの順で掲載しています。問合せが市役所（☎ 62-
1700）の場合は内線のみを記載しています）。母子保健事業日程表 問合せ　こども課☎内線 444

健診の当日、発熱、せき、嘔吐、下痢などの感染症が疑われる症状がある場合は、健診の受診を見合わせてください。
●持ち物　　▶４か月児健診…母子手帳、問診票　　　　　　　　　　　　　　▶すくすく相談会…母子手帳、問診票
　　　　　　▶１歳６か月児健診…母子手帳、問診票、フッ素塗布申込書　　　▶離乳食教室…母子手帳、アンケート
　　　　　　▶２歳児歯科健診…母子手帳、問診票、フッ素塗布申込書　　　　▶お誕生チャレンジ教室…母子手帳、相談票
　　　　　　▶３歳児健診…母子手帳、問診票、フッ素塗布申込書、目と耳に関するアンケート、オシッコ
●ご都合の悪い場合はご連絡ください。翌月以降も受けられます。
●１歳６か月児・2歳児歯科健診・３歳児健診は、歯科健診があります。歯を磨いてきてください。
※２歳児歯科健診では、希望する保護者も歯科検診を受けられます。

ナイトウォーキング（毎週水曜日午後 7時から）

と　き　７月９日㈬・16日㈬・23日㈬・30日㈬、
　　　　８月６日㈬・13日㈬　午後７時から
ところ　新町商店街内「フラワーパーク」集合

早朝ラジオ体操（午前６時 30分から）

【中央公民館】（月・土曜日の週２回）
▶とき　７月５日㈯・７日㈪・12日㈯・14日㈪・19日㈯・
　　　　21日㈪・26日㈯・28日㈪、
　　　　８月２日㈯・４日㈪・９日㈯・11日㈪・16日㈯
【パティオにいがた】（火・土曜日の週２回）
▶とき　７月５日㈯・８日㈫・12日㈯・15日㈫・
 19日㈯・22日㈫・26日㈯・29日㈫、
　　　　８月２日㈯・５日㈫・９日㈯・12日㈫・16日㈯

休日の窓口（毎週日曜日）

●転居・転入・転出の届け出はできません。
●戸籍の届け出は市役所本庁時間外受付窓口（消防本部側）
にお越しください。
●印紙・証紙を窓口でお買い求めの際はおつりのないよう
にお願いします。

と　き

７月６日㈰・13日㈰・20日㈰・27日㈰、
８月３日㈰・10日㈰
午前８時30分～午後０時30分（パスポ
ートの受け取りのみ午前９時～正午）

ところ 市役所本庁

取扱業務 戸籍証明、住民票証明、印鑑証明、印鑑
登録、パスポート交付（受け取りのみ）

図書館休館日
　７月７日㈪・11日㈮・14日㈪・28日㈪、
　８月４日㈪・８日㈮・11日㈪
※７月27日㈰は学習コーナーのみ休館です。
▶開館時間
　平日　午前９時30分～午後９時
　土・日・祝日　午前９時30分～午後６時30分

消防本部出動状況

火　災 2件 （－4）
救　急 581件 （－3）

（平成26年１月１日～５月末日）

（　）は前年同月日比

交通事故発生状況
発生件数 24件 （－48）
死者数 0人 （－1）
傷者数 30人 （－52）

（平成26年１月１日～５月末日）

（　）は前年同月日比

交差点事故の多くは、一時停止や安全確認などの基本的な
ルールが守られなかったことが要因です。一時停止標識の
ある交差点では、必ず停止線で停止した後、左右の確認が
できる位置でもう一度停止し、安全を確認しましょう。

トレーニングルーム使用講習会（原則毎月第２・第４水曜日）

と　き　７月９日㈬・23日㈬
　　　　午後７時15分～８時
ところ　武道館内トレーニングルーム

●講習は当日受け付けです。運動のできる服装で、10分前
までにお越しください（対象は高校生以上です）。

ネーブルみつけ清掃日
７月31日㈭

▶開館時間　午前９時～午後９時45分（清掃日は午後５時閉館）

税のカレンダー【７月】

固定資産税・都市計画税（第２期）
下水道受益者負担金・分担金（第１期）

国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、ガス・
水道・下水道料金、保育園運営負担金、公営住宅・駐車場
使用料は毎月納入、し尿手数料は随時納付です。
【豆知識：７月は本算定のある税などの通知書発行月です】
　国民健康保険税や後期高齢者医療保険料、介護保険料の本
算定の通知書が７月15日に発送されます。これらの税および
料金は、皆さんの前年中の所得が６月に確定したことを受け、
４月に送付した仮算定（前々年の所得により仮に算定するも
の）による４月～６月の通知書の税額などを再度計算し直し、
主に７月～翌年３月の納付額をお知らせするものです。

海の家「海・海ハウス」休館日

７月14日㈪
●毎週金・土曜日に無料送迎バスを運行しています。

法律相談　要予約　弁護士●７月22日㈫、８月12日㈫午後１時
～４時●市役所１階相談室●市民生活課☎内線151●７月７日
㈪から予約受付開始。市民生活課へ早めにお申し込みください。

法律相談（商工業者対象）　要予約　弁護士●７月９日㈬午
前10時～正午●見附商工会●見附商工会☎62-1365●１人30
分程度。見附商工会へお申し込みください。

くらしの相談　要予約　司法書士、行政書士、土地家屋調査
士●７月24日㈭午後１時～３時●市役所１階相談室●市民生活
課☎内線151●７月７日㈪から予約受付。市民生活課へ早めに
お申し込みください。●土地家屋の問題、相続の問題、金銭貸
借の問題などの相談に応じます。

雇用・職業支援相談　雇用関係相談員●毎週水曜日、第２・
４土曜日、受付時間：午前９時～ 11時30分、午後１時～３時
30分●ネーブルみつけ雇用情報コーナー●産業振興課☎内線
227●仕事に関する悩み事や雇用・労働の相談に応じます。

労働相談・生活相談　●月～金曜日（祝日を除く）午前10
時～午後４時●ながおかライフサポートセンター見附事務所●
ながおかライフサポートセンター見附事務所☎63-1797●労働
（雇用・解雇・セクハラ等）や生活（年金・余暇活用・家庭不和・
いじめ・ボランティア・社会参加等）の問題・悩みなどの解決
の糸口を一緒に見つけ出すサポートを行っています。弁護士・
税理士・行政機関・ＮＰＯ団体等の専門家との連携や紹介も行
います。

健康コンシェルジュ（健康・消費関係・心
の相談）　保健師、消費関係相談員、心の相談員●
月～金曜日（祝日を除く）午前９時～午後４時●健
康の駅（市立病院内）●健康の駅☎62-7835●健康、
医療、福祉、介護、債務、心などの相談に応じます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

健康の駅

消費生活相談　市民生活課市民相談・年金係●月～金曜日午
前９時～午後４時（祝日を除く）●市民生活課市民相談・年金
係（市役所１階）●市民生活課☎内線152●はがきなどによる
覚えのない請求、携帯電話のサイト料金トラブルや訪問販売・
電話勧誘のトラブルなど、消費生活に関する電話相談・面談を
受け付けています。

サポステ出張相談　要予約　三条地域若者サポートステ
ーション相談員●７月14日㈪、28日㈪午後１時～３時●中央
公民館●健康福祉課☎61-1370、こども課☎内線443●1人約
50分。「働きたいけど自信がない」「仕事が長続きしない」など、
働くことについて悩みを抱えている本人（15 ～ 39歳）または
その保護者の相談に応じ、就労支援を行います。

障害者相談　①障がい者支援センターあさひ●月～金曜日
（祝日を除く。※水曜日は訪問相談のみ）午前９時～午後５時●
ネーブルみつけ障害者相談コーナー☎090-1695-1350 ／②相
談支援事業所すきっぷ●月～金曜日（祝日を除く）午前９時～
午後５時●まちなかまごころ分室☎62-2181 ／③障害者相談支
援センターえがお●月～金曜日（祝日を除く）●午前９時～午後
５時●みつけワークス●☎080-9979-4772 ／●障害のある人
やその家族の悩み、心配事相談に応じます。

高齢者相談　●主任介護支援専門員、社会福祉士、看護師●
月～金曜日（祝日を除く）午前８時30分～午後５時30分●【見
附・葛巻・新潟・今町小学校区】見附市地域包括支援センター
中央（特別養護老人ホーム大平園内）☎63-3555 ／【見附第二・
名木野・田井・上北谷小学校区】見附市地域包括支援センター
南（特別養護老人ホーム古志乃里内）☎62-1750●介護・福祉・
保健・医療などに関する相談に、電話・来所・訪問など希望す
る方法で応じます。

女性電話相談ホットライン　ＮＰＯ法人女のスペース･な
がおか●毎週月～金曜日（祝日を除く）午前10時～午後５時（毎
週水曜日のみ午後７時まで）●相談受付☎38-0456、☎38-
0457●夫婦、親子関係など女性が抱える悩みであればどんな
小さなことでも結構です。希望により面接相談も受け付けます。

青少年育成相談　青少年育成センター●毎週水曜日（祝日
を除く）午前９時～午後４時●青少年育成センター（みつけ伝
承館２階）●青少年育成センター☎62-5739●電話でも相談に
応じています（時間内）。

心配ごと相談　心配ごと相談員●毎週金曜日（祝日を除く）
午前10時～正午、午後１時～３時●保健福祉センター●社会
福祉協議会☎61-1352

家庭児童相談・育児相談　家庭児童相談員、保育士●月～
金曜日（祝日を除く）午前９時～午後４時●子育て支援センター
●学校町子育て支援センター☎62-7803、新町子育て支援セン
ター☎62-7551、今町子育て支援センター☎61-5010

ホットラインこころ（心の専用相談）　消費関係相談員、
心の相談員●月～金曜日（祝日を除く）午前９時～午後４時●
健康の駅☎62-7830●多重債務や、心身の不調や悩みについて
相談などに応じます。

こころの相談会　要予約　臨床心理士●７月26日㈯午後１
時30分～４時30分●ネーブルみつけ●健康福祉課☎61-1370
●１人約50分。心身の不調や悩みについて、相談を受け付け
ます。相談日の３日前までにお申し込みください。

と　き 事　業　名 対　象　者 受　付　時　間 と　こ　ろ

７

月

３日㈭ 離乳食教室 平成26年２月生まれの子 午後１時～１時20分 新町子育て支援センター

４日㈮ すくすく相談会 平成25年11月生まれの子 午後０時45分～１時15分 保健福祉センター

11日㈮ ３歳児健診 平成23年７月生まれの子 午後０時45分～１時15分 保健福祉センター

15日㈫ ４か月児健診 平成26年３月生まれの子 午後０時45分～１時15分 保健福祉センター

18日㈮ ２歳児歯科健診 平成24年７月生まれの子 午後０時45分～１時 保健福祉センター

23日㈬ お誕生チャレンジ教室 平成25年６月生まれの子 午前９時30分～ 10時 保健福祉センター

29日㈫ １歳６か月児健診 平成25年１月生まれの子 午後０時45分～１時15分 保健福祉センター

８

月

５日㈫ ４か月児健診 平成26年４月生まれの子 午後０時45分～１時15分 保健福祉センター

７日㈭ 離乳食教室 平成26年３月生まれの子 午後１時～１時20分 新町子育て支援センター

11日㈪ お誕生チャレンジ教室 平成25年７月生まれの子 午前９時30分～ 10時 保健福祉センター

21日㈭ すくすく相談会 平成25年12月生まれの子 午後０時45分～１時15分 保健福祉センター

22日㈮ ２歳児歯科健診 平成24年８月生まれの子 午後０時45分～１時 保健福祉センター

26日㈫ １歳６か月児健診 平成25年２月生まれの子 午後０時45分～１時15分 保健福祉センター

29日㈮ ３歳児健診 平成23年８月生まれの子 午後０時45分～１時15分 保健福祉センター

愛の献血にご協力を !!

と　き 受付時間 ところ

７月18日㈮ 12：30～ 13：1014：30～ 16：00
サナ―エレクトロニクス㈱新潟工場
栄通信工業㈱見附工場
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牧口みすず ちゃん
              （本町１）
平成 23年５月 28日生まれ

●おうちの人に●
お聞きしました
名前の由来は？
私と同じひらがな３文
字で、「すず」という
女の子らしくかわいい
響きが気に入って付け
ました。

みすずちゃんはどんなお子さん？
お兄ちゃんと一緒に遊んでいるので、女の子
にしてはやんちゃです。トッキュウジャーの
ピンクが大好きで、武器のテッキョウクロー
を使って戦いごっこをしています。お手伝い
もよくしてくれます。サンタさんからもらっ
た子ども用の包丁を使って、今日もホット
ケーキを切り分けてくれました。

みすずちゃんに一言
これからも一緒にご飯を作ったりしようね。それから、今と同じように
兄弟３人仲良く過ごしてね。

５月30日に保健福祉センターで行われ
た３歳児健診で。お母さん（いずみさ
ん）、弟の陽（よう）くんと一緒に。

平成 26年６月１日現在　（　）は前年同月比

●人口 41,823（－297）　女 21,630（－165）　男 20,193（－132）　●世帯 14,290（＋102）

まちかどトピックス

●長岡休日・夜間急患診療所
（長岡市幸町２-１-１さいわいプラザ内）☎37-1199
▶月～金曜日午後６時45分～９時30分▶日曜日・祝日午前９時
～11時30分、午後１時～４時30分
●県央医師会応急診療所
（三条市興野１-13-67（三条地域振興局隣））☎0256-32-0909
▶月～金曜日午後７時～10時▶土曜日午後２時～４時30分、午
後７時～10時▶日曜日・祝日・年末年始・お盆午前９時～正午、
午後１時～４時30分、午後７時～10時
●中越こども急患センター（日・祝日は長岡休日・夜間急患診療所へ）
（長岡市幸町２-１-１さいわいプラザ内）☎86-5099
▶月～土曜日（祝日を除く）午後６時45分～９時30分
●消防署☎119、見附消防署☎62-0555

内　　　科 外　　　科

７

月

６ 石 川 医 院（66）2140 貝瀬皮膚科（66）8100
13 林俊壱クリニック （66）3000 中之島クリニック（61）2551
20 なかじま医院 0256（45）7777 お元気でクリニック （63）3800
21 内 島 医 院（66）2446 わたなべ皮フ科 （62）7750
27 田 﨑 医 院（62）1122 貝瀬皮膚科（66）8100

８

月

３ 星 野 医 院（62）0998 見附南医院（63）4477
10 山谷クリニック（61）1388 中之島クリニック（61）2551
17 杏仁堂医院（62）0123 寺 師 医 院（62）0137
24 さえき内科（66）8500 金 井 医 院（62）0116
31 関 谷 医 院（61）0205 星整形外科医院 （66）8808

休日・夜間のお医者さん
●休日在宅当番医　午前９時～11時30分、午後1時～4時

力を合わせて災害への備えを　防災訓練
　６月 15 日、豪雨災害を想定した防災訓練が行わ
れ、市全体で過去最高となる１万 3019 人が参加し
ました。テーマは今年も「自分たちで創る訓練 ( 住
民主導型 )」とし、各町内の自主防災組織による災
害時要援護者の避難支援の訓練などが行われまし
た。また今年は、道の駅パティオにいがたにおいて
も、防災ヘリによる救助訓練などが行われました。
　見附小学校を会場に開催された防災フェスティバ
ルでは、県警や消防署、医師会、安全奉仕団、消防
団、小・中学生ボランティアなど、大勢の人が参加・
協力し、救護訓練や搬送訓練などが行われ、いざと
いう時に備え、連携を確認しました。

防災フェスティバルでは煙体験ハウ
スや降雨体験装置、土石流体験３Ｄ
シアターなどの展示も行われました。

自主防災組織の公開訓練が行われた今町１丁目では、多くの住
民が参加して訓練が行われました。

ドクターヘリと連携して、患者を搬
送するための訓練が行われました。

消防団による救助資機材取り扱い訓練
も行われました。
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